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Freizeit
Wandern und Natur

Vielerorts hat man sich in der Oberpfalz schon
an die Wanderer gewöhnt, die mit Rucksack,
Spazierstock und Zeitungsseite unterwegs

sind, um die Schätze Nordbayerns zu erkunden. Auf
den sanften Höhenzügen des Oberpfälzer Waldes
werden sie ebenso regelmäßig gesichtet wie in den
mäandernden Flussauen des Oberpfälzer Hügellan-
des. Im von Höhlen durchsetzten Oberpfälzer Jura
sind sie ebenso anzutreffen wie im Fichtelgebirge,
im Bayerischen Wald und im Oberpfälzer Seenland.
Hier und da überqueren sie sogar die Grenze zum
benachbarten Böhmerwald.
Bei den „Ausflügen in der Region“ handelt es sich
um eine der erfolgreichsten Serien in der langen
Geschichte des Weidener Verlagshauses Oberpfalz
Medien. Seit 2002 geben „Der neue Tag“, die „Am-
berger Zeitung“ und die „Sulzbach-Rosenberger
Zeitung“ unter diesem Motto regelmäßig von Früh-
jahr bis Spätherbst Anregungen und Tipps für wun-
derschöne Tagesausflüge. 
Das von Thomas Schaller, dem stellvertretenden
Chef vom Dienst (CvD) der Zeitung, entwickelte
Konzept, die Leser mit wechselnden Autoren auf
Entdeckungsreise in die eigene Heimat zu schicken,
war von Anfang an ein Volltreffer. In jedem Beitrag
sind kompakt alle wichtigen Informationen und
Ansprechpartner für einen Tagesausflug, von der

Anfahrt bis zur Einkehr, zusammengefasst. Auch ei-
ne Karte, die meist völlig zur Orientierung aus-
reicht, ist mit abgedruckt. 
Es schien so, als hätten viele Leser nur auf dieses
Angebot gewartet, um mal wieder mit der Familie,
mit Freunden oder Bekannten etwas zu unterneh-
men. Zahlreiche Rückmeldungen und Anregungen
beweisen die ungebrochene Beliebtheit dieser Rei-
he. Viele können es mittlerweile kaum mehr erwar-
ten, bis es nach der selbst verordneten Winterpause
der Zeitungsredakteure Anfang Mai endlich wieder
losgeht mit den „Ausflügen in der Region“.
Kein Wunder also, dass Feuilletonchef Stefan Voit,
der viel Zeit in diese Reihe investiert, im abwechs-
lungsreichen Angebot mittlerweile viel mehr als
„nur“ eine gut gemachte Ausflugsserie sieht. Da-
mit fördern die Oberpfalz Medien nach seiner Über-
zeugung auch den sanften Tourismus und werden
so ihrer besonderen Verantwortung für die Region
gerecht. Die Schönheiten und Vorzüge der Land-
schaft und ihrer Orte seien dank der Serie nicht nur
dauerhaft in den Köpfen der Zeitungsleser präsent,
sondern lockten auch viele Auswärtige an, wie die
Rückmeldungen zeigten. Für das Buch wurden et-
wa 30 der schönsten Touren aktualisiert und mit
zusätzlichen Informationen versehen.  

NEU

Wolfgang Benkhardt (Hrsg.)
Ausflüge in der Region Oberpfalz
Buch zur Serie in den Zeitungen „Der neue Tag“, 
„Amberger Zeitung“ und „Amberg-Sulzbacher Zeitung“
1. Auflage 2017, ca. 180 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur 
ISBN 978-3-95587-046-1
Preis: 14,90 EUR

Wolfgang Benkhardt,
Jahrgang 1964, ist Lo-
kalredakteur bei der
Tageszeitung „Der neue
Tag“ des Verlagshauses
Oberpfalz Medien. Der
in Weiden i.d. Opf.

 geborene Journalist wohnt mit Frau,
Kindern und Hund in Erbendorf am
 Fuße des Steinwalds. Das Erkunden der
eigenen Heimat ist für ihn der schönste
Ausgleichssport zum stressigen Presse-
beruf. Seit Ende der 1990er Jahre
 versucht er, als Autor und Herausgeber
von heimatkundlichen Publikationen,
regionalen Kochbüchern sowie histori-
schen Theaterstücken auch andere für
die Schönheiten und Besonderheiten
der Region zu begeistern. 

Zum Herausgeber

Das Buch zur 
Serie in den Zeitungen 

„Der neue Tag“
„Amberger Zeitung“

„Sulzbach-Rosenberger
Zeitung“

Lieferbar ab
Mitte März 2017



Freizeit
Wandern, Natur und Stadtführer

Karin van Tholen / Carola Kupfer
In Love with Regensburg
Ein charmanter Stadtführer für Frauen
1. Auflage 2016, 224 Seiten, 
Format 11,5 x 18,5 cm,
durchgehend farbig, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-334-9
Preis: 14,90 EUR

Andrea Steinbach (Hrsg.)
Regensburg mit Kindern entdecken
1. Auflage 2016, 216 Seiten, 
Format 12,5 x 19 cm,
durchgehend farbig, Broschur
ISBN 978-3-86646-335-6
Preis: 14,90 EUR

Reiner Vogel
52 faszinierende Orte und Sehenswürdig -
keiten in Niederbayern und der Oberpfalz
Ostbayern gemeinsam entdecken
1. Auflage 2016, 180 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,
durchgehend farbig, Broschur
ISBN 978-3-86646-748-4
Preis: 17,90 EUR

Der Autor Reiner Vogel und die Fotografin
Bianca Wohlleben-Seitz haben Ostbayern er-
kundet und die vielfältigen Impressionen in
diesem Buch auf ansprechende Weise prä-
sentiert.
Der abwechslungsreiche Ausflugsführer bietet
zahlreiche Geheimtipps für Paare, Familien
mit Kindern, Freunde – und alle anderen, die
Ostbayern gemeinsam entdecken möchten!

Wo würde eine Romantikerin am liebsten
spazieren gehen? Was kann die Familienma-
nagerin mit ihren Kindern in Regensburg un-
ternehmen? Gibt es Top-Adressen für Mode-
begeisterte, die Frau kennen sollte? 
In einem lockeren Plauderton erzählen die Au-
torinnen von Lieblingsorten und ungewöhn-
lichen Shoppingerlebnissen, empfehlen ganz
spezielle kulinarische Highlights oder Wege
durch die engen Gassen und zeigen dabei ne-
benbei, wie sehr sie ihre Stadt lieben.

Die coolsten Aktivitäten, die spannendsten
Orte, die besten Führungen, die interessan-
testen Museen und die erstaunlichsten Frei-
zeitangebote – all das finden Sie in diesem
Ausflugsführer für Regensburg und Umge-
bung.
Mit dem Kauf dieses Buches unterstüt-
zen Sie gleichzeitig den VKKK (Verein zur
Förderung krebskranker und körper -
behinderter Kinder), da alle Autoren -
honorare gespendet werden.

Andrea Potzler
Ostbayerischer Radwanderführer
Radeln im Regensburger Land und darüber hinaus
1. Auflage 2016, 120 Seiten, Format 20,5 x 13,5 cm,
durchgehend farbig, mit Kartenmaterial, Fotos und 
Illustrationen, Broschur mit Drahtkammbindung 
ISBN 978-3-86646-747-7
Preis: 14,90 EUR

Sonne, kein bisschen Wind und ein paar Stunden Zeit. Was gibt es da
Schöneres, als sich aufs Rad zu schwingen und eine Runde zu drehen?
Zum Radeln lädt die wunderschöne Regensburger Umgebung fast das
ganze Jahr ein. Die besten Tipps und Anregungen für die schönsten Tou-
ren in der Gegend finden Sie in diesem praktischen Radwanderführer. 
Die Touren kann man gemütlich mit der Familie oder als Feierabend-
runde fahren. Viele Strecken gehen direkt in Regensburg los oder sind
leicht mit dem Zug zu erreichen. Natürlich kann man auch an jedem
anderen Etappenpunkt der Tour starten.  Alle Touren sind reich bebildert
mit Fotos und Zeichnungen der Autorin. 
Jede Tour wird von einem Höhenprofil und einer detaillierten Karte be-
gleitet, die Streckenführung ist genau beschrieben und leicht nachzu-
vollziehen. Es gibt immer wieder die Möglichkeit, zwei Touren zu einer
längeren zusammenzulegen, außerdem sind ebenfalls leichtere, kürzere
Varianten beschrieben, so dass für jedes Fitness level etwas dabei ist.

Und jetzt nichts wie rauf aufs Radl und gut informiert die
schönsten Flecken aus eigener Kraft entdecken!

Traumhafte 
Ausflüge für jedes 

Wochenende!
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„Nur wo du zu Fuß warst, bist du auch wirklich gewesen“, sagte
einst schon Johann Wolfgang von Goethe. Wie Recht er doch hat.
Die Gegend im Regental zwischen Regenstauf und Nittenau zu er-
wandern ist ein wahres Naturerlebnis. Auch die Geschichte der
Landschaft erzählt sich fast schon von selbst. Burgen und Schlösser
sind Zeitzeugen vergangener Tage. 
Die besten Tipps und Anregungen für die schönsten Wanderungen
finden Sie im übersichtlichen Regental-Wanderführer. Die unter-
schiedlichen Touren sind abwechslungsreich und bieten für jeden
Anspruch das Passende. Einige der Touren lassen sich auch verbin-
den, so dass längere Touren entstehen. Zu allen Strecken gibt es
eine detaillierte Karte und zahlreiche Bilder vom Autor. Starten
kann man die Rundtouren natürlich auch an anderen Punkten der
Etappen. Also dann, pack mas, auf geht’s!

Gerhard Besenhard
Wanderführer Regental
Die schönsten Touren zwischen 
Regenstauf und Nittenau
1. Auflage 2017, ca. 120 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig,
Broschur mit Drahtkammbindung
ISBN 978-3-86646-044-7
Preis: 14,90 EUR

Gerhard Besenhard ist 1971 in Burg-
lengenfeld geboren und aufgewach-
sen. Die Liebe zur Natur und zu seiner
Heimat, der Oberpfalz, war ausschlag-
gebend für seine Ausbildung zum zer-
tifizierten Natur- und Landschafts-
führer, welche er bei der bayerischen
Akademie für Naturschutz und Land-

schaftspflege absolvierte. Er ist viel unterwegs in den hei-
mischen Wäldern und durch seine geführten Wanderungen
vielen Naturbegeisterten schon ein Begriff. Die Gegend den
Menschen näher bringen und zeigen, wie schön es bei uns
ist, das macht er mit Leidenschaft.

Zum Autor

NEU

Die schönsten Touren 
zwischen Regenstauf und Nittenau

Lieferbar ab
Mitte März 2017



Freizeit
Wandern, Natur und Pilgern

Andrea Potzler
wanderbare region, Band 1
Die schönsten Ausflüge in
Regensburg und Ostbayern
1. Auflage, 168 Seiten, 
Format 12 x 20 cm, durchgehend
farbige Abbildungen, Broschur
ISBN 978-3-86646-544-2
früher: 14,90 EUR

Die schönsten Wandertouren
in Ostbayern, bei denen auch
die Kleinsten ihren Spaß
haben!
Wanderfamilie Sigel ist von Mai
bis Oktober in Ostbayern unter-
wegs gewesen – von Essing bis
Oberviechtach über Seubersdorf
und Falkenstein hat sie die Ge-
gend erkundet. 
Über die gesammelten Erfahrun-
gen und Erlebnisse hat Autorin
Heike Sigel anschließend in regel-
mäßigen Abständen in der belieb-
ten MZ-Serie berichtet. Gebündelt
in einem Band können Sie nun ne-
ben Tourenbeschreibungen und
Kartenmaterial auch hilfreiche
Tipps zu Anreise und Einkehrmög-
lichkeiten nachlesen. Selbstver-
ständlich kommen auch die zahl-
reichen Besonderheiten der Stre-
cke und ihre Attraktionen nicht zu
kurz.

Heike Sigel
wanderbare region, Band 2
Die schönsten Ausflüge in
Regensburg und Ostbayern
1. Auflage 2013, 176 Seiten, 
Format 12 x 20 cm, 
durchgehend farbige Abbildungen,
Broschur
ISBN 978-3-86646-551-0
früher: 14,90 EUR

Wolfgang Benkhardt
Natürlich Nördlicher Oberpfälzer Wald
Offizieller Naturpark- und Wanderführer
2. Auflage, 180 Seiten, Format 12 x 20,5 cm,
durchgehend farbig, Broschur
ISBN 978-3-935719-82-7
früher: 14,95 EUR

Wolfgang Benkhardt
Natürlich Steinwald
Offizieller Naturpark- und Wanderführer
2. Auflage, 168 Seiten, Format 12 x 20,5 cm,
mit rund 220 farbigen Abbildungen, Broschur
ISBN 978-3-935719-69-8
früher: 14,95 EUR

Jürgen Herda
Die Goldene Straße von Nürnberg nach Prag
Über 260 Ausflugsziele, Museen und Naturidylle
144 Seiten, Format 12 x 20,5 cm,
mit rund 350 farbigen Abbildungen, Broschur
ISBN 978-3-935719-60-5
früher: 12,80 EUR

Michael Jaumann
Vom Wald zum Strom – 
Der Ostbayerische Jakobsweg
Von Eschlkam nach Regensburg in vier Tagen
1. Auflage, 144 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
mit zahlreichen Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-934863-85-9
früher: 14,90 EUR

Michael Jaumann
Pilgern im Land der heiligen Anna – 
Der Ostbayerische Jakobsweg
Von Regensburg nach Stammham in drei Tagen
1. Auflage 2013, 128 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
mit zahlreichen Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-934863-86-6
früher: 14,90 EUR 

Bernhard Setzwein / Günter Moser
Heilige Berge – Heilige Quellen
Wallfahrtsstätten der Oberpfalz
1. Auflage 2013, 144 Seiten, Format 27 x 24 cm,
mit rund 320 farbigen Fotos, Hardcover
ISBN 978-3-935719-96-4
früher: 24,95 EUR

Wunderbare wanderbare region:
Regensburg liegt geographisch
zwischen den Ausläufern des
Bayerischen Waldes und dem
Oberpfälzer Wald sowie dem
Oberpfälzer Jura, direkt an den
Flüssen Donau und Regen. Wan-
der- und Ausflugsmöglichkeiten
ergeben sich hier zuhauf. Die
schönsten Ausflüge stellte die lei-
denschaftliche Wanderin und Au-
torin Andrea Potzler alle zwei Wo-
chen in der Mittelbayerischen Zei-
tung vor. Nun gibt es das Ganze
kompakt verpackt in einem Band,
noch mal zum Nachlesen und
Nachwandern.
Zu jedem Weg gibt es eine detail-
lierte Karte und die wichtigsten
Infos zusammengefasst auf einen
Blick. 
Lassen Sie sich inspirieren zu den
schönsten Ausflügen in und um
Regensburg und Ostbayern.

Neuer Preis:

9,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR

Neuer Preis:

19,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR
Neuer Preis:

9,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR
Neuer Preis:

9,90 EUR
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Freizeit
Genuss

NEU

Christine Riedl-Valder
Die schönsten Cafés 
in Regensburg und Umgebung
1. Auflage 2017, ca. 180 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, durchgehend farbig, Broschur
ISBN 978-3-86646-351-6
Preis: 17,90 EUR

Dr. Christine Riedl-Valder
wurde 1957 in Straubing
geboren, studierte Kunst-
geschichte und Germanis-
tik in Wien und Regens-
burg und arbeitet, abgese-
hen von einem 10-jähri-
gen Intermezzo in einem
Regensburger Verlag, seit
1982 als freiberufliche
Wissenschaftlerin und
Kulturjournalistin (siehe

www.kunstliteratour.de). Sie liebt es, ab und zu dem All-
tag durch einen Cafébesuch zu entfliehen, genießt dort
die anregende Atmosphäre und probiert gern die Spezia-
litäten.

Zur Autorin

Die schönsten Cafés
in Regensburg und Umgebung
Dieser Führer stellt einige der schönsten Cafés
in Regensburg und Umgebung vor und möchte
Ihnen dabei helfen, neue Plätze zu entdecken
und Ihre persönlichen Favoriten zu finden.

In Regensburg ist der Genuss von Kaffee seit Jahrhunderten üb-
lich. Schon den Gesandten am Immerwährenden Reichstag hat
man hier „Islamischen Wein“ und Pralinen serviert. Wer heute

in der Domstadt ein Café besuchen will, hat jedoch die Qual der
Wahl zwischen einer Vielzahl von Lokalen mit unterschiedlichsten
Angeboten. Dieses Buch will Ihnen eine Orientierungshilfe geben.
Es informiert über Kaffee- und Kuchenspezialitäten, Ambiente,
Ausstattung, Service und Betreiber der einzelnen Cafés und er-
wähnt Wissenswertes über deren Geschichte und Entwicklung.
Dabei zeigt sich die bunte Vielfalt, Qualität und lange Tradition
der Oberpfälzer Caféhauskultur.
Die Leser finden in diesem liebevoll gestalteten Führer Tipps zu
Cafés in Regensburg und im Regensburger Umland, wie etwa in
Burglengenfeld, Kallmünz, Laaber, Beratzhausen, Zeitlarn, Tegern-
heim, Neutraubling oder Wörth a.d. Donau.

Lieferbar ab
Mitte März 2017
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Kochen & Backen

Ist Ihnen auch schon aufgefallen, dass die Erdbeeren heute nicht mehr so „erd-
beerig“ schmecken, wie die Beeren aus unseren Kindertagen? Damals war ein
Stück frisch gebackenes Brot mit Butter geschmacklich unbezahlbar und jedem

hochgelobten Menü überlegen. Heute schmeckt Brot in den seltensten Fällen noch
so wie das Brot damals, das unsere Großmütter oft noch selbst gebacken haben.
Wir essen mittlerweile zu viel Chemie und haben immer mehr verlernt, wie natür-
liche Zutaten schmecken. 
Dieses Buch offenbart Ihnen die kleinen und natürlichen Geheimnisse aus einer
faszinierenden Genusswelt und zeigt Ihnen, wie Sie Ihre Sehnsucht nach richtig gu-
tem Brot stillen können. Tauchen Sie ein und lassen Sie sich wieder vom Duft eines
selbstgebackenen natürlichen Brotes betören. Und dabei geht es nicht nur um das
Brotbacken an sich. Alleine dieser Duft wird Sie im Handumdrehen in eine unbe-
schwerte und genussvolle Zeit zurück versetzen, in die Vertrautheit und Sicherheit
jener Tage, in der man mit einer guten Scheibe Brot die Welt wieder in Ordnung
bringen konnte. Erinnern Sie sich und genießen Sie das Ursprüngliche.
Markus und Stefanie Steinleitner sind leidenschaftliche „Brotschafter“. Wie aus
dieser Leidenschaft eine Mission wurde, kann man in diesem Buch nicht nur lesen,
sondern auch fühlen und schmecken. Markus Steinleitner verrät einige Erfolgsre-
zepte, mit denen er bereits die Jury um Johann Lafer in der ZDF-Sendung „Deutsch-
lands bester Bäcker“ begeistern konnte und damit bundesweit auf Platz 2 landete.
Freuen Sie sich auf die Genussgeschichten seiner Frau Steffi. Als „Die Brotschafte-
rin“ haucht sie dem Lieblingsnahrungsmittel der Deutschen wieder den Lebensgeist
ein, den das Brot eigentlich verdient.

BESSER
BACKEN
mit Bayerns 
bestem Bäcker

Markus Steinleitner
Besser backen mit Bayerns bestem Bäcker
Die Leidenschaft meines Lebens
1. Auflage 2016, 136 Seiten, Format 21 x 28 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-765-1
Preis: 19,90 EUR

Irmi Hofmann
Mehlspeisen
wie zu Großmutters Zeiten
3. Auflage, 160 Seiten,
Format 16,5 x 24 cm, 
durchgehend farbige 
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-89682-023-5
Preis: 14,90 EUR

Irmi Hofmann
Kartoffel-Schmankerl
Die besten Kartoffelgerichte
zwischen Isar, Inn und dem
Bayerischen Wald
2. Auflage, 160 Seiten, 
Format 16,5 x 24 cm, 
durchgehend farbige 
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-89682-076-1
Preis: 14,90 EUR

Irmi Hofmann
Kochbuch für Leib und Seele
Lieblingsrezepte 
für himmlischen Genuss
1. Auflage 2015, 160 Seiten,
Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbige 
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-86646-719-4
Preis: 17,90 EUR

Irmi Hofmann
Schmankerl aus 
der Klosterküche
Köstliche Koch- und Backrezepte
1. Auflage 2015, 192 Seiten,
Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbige 
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-86646-705-7
Preis: 19,90 EUR

weitere leckere Rezepte
finden Sie im Buch
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Für 4 Stück

Sauerteig:
100 g Weizenmehl Type 550
100 ml lauwarmes Wasser
10 g Anstellgut

Hauptteig: ca. 25°C
200 g Sauerteig
400 g Weizenmehl Type 550
6 g Hefe
10 g Salz
230 ml Wasser

Weitere Zutaten:
20 g bestes Olivenöl
2 g italienische Kräutermischung
8 Knoblauchzehen
12 Cocktailtomaten
frisches Basilikum

Für den Sauerteig vermischen Sie
das Weizenmehl, Wasser und das

Anstellgut in einer Schüssel gut
miteinander. Mit einem feuchten
Tuch oder Frischhaltefolie abgedeckt,
darf der Teig über Nacht, aber
mindestens 16 Stunden, bei Raum-
temperatur reifen.Vor dem eigentli-
chen Backtag sollten Sie bereits die
Tomaten und den Knoblauch vorbe-
reiten. Halbieren Sie die Cocktailto-
maten und legen Sie sie mit der
Schnittseite nach oben auf ein mit
Backpapier belegtes Backblech.
Schälen Sie die Knoblauchzehen,
halbieren sie ebenfalls und legen sie
mit auf das Backblech. Salzen Sie die
Tomaten und den Knoblauch ein
bisschen und lassen Sie beides für 
3 Stunden bei ca. 110°C im Ofen
etwas trocknen. Am Backtag geben
Sie den reifen Sauerteig, das restliche
Weizenmehl, das Salz, die Hefe und
das Wasser in die Knetschüssel und
vermischen alles bei kleinster
Geschwindigkeit ca. 5 Minuten lang
miteinander. Bei schneller Geschwin-
digkeit kneten Sie die Zutaten ca. 7
Minuten miteinander, auf jeden Fall
aber solange, bis sich der Teig vom
Schüsselrand löst. Geben Sie den

Mediterrane Brottaschen

MEIN GENUSSTIPP:
Die Teigtaschen sind an sich 

eigentlich schon eine perfekte
Mahlzeit, aber zu guten 

Antipasti und einem kräftigen
Rotwein sind sie ein absoluter Traum.

fertigen Teig am besten gleich auf
eine bemehlte Arbeitsfläche und
decken ihn anschließend mit einem
Tuch ab. Lassen Sie ihn für etwa 60
Minuten ruhen. Während der Ruhe-
phase ziehen und falten Sie ihn
vorsichtig 2x und decken ihn wieder
ab. Nach der Teigruhe teilen Sie ihn
in 2 gleich große, wenn möglich
rechteckige Stücke. Diese Teigstücke
bringen Sie jetzt mit bemehlten
Fingern auf einer bemehlten Arbeits-
platte in eine rechteckige Form (ca.
30 x 20 cm). Die Teigstücke werden
nun mit einem sehr guten Olivenöl
gleichmäßig bestrichen und anschlie-
ßend mit den vorbereiteten Cocktail-
tomaten und den Knoblauchstücken

belegt. Pro Teigstück geben Sie jetzt
nach Belieben 8–12 frische Basili-
kumblätter dazu und bestreuen es
mit einer guten italienischen Kräu-
termischung. Anschließend werden
die Teigstücke zu einer Schnecke
zusammengerollt. Die Teigenden
werden durch festes Drücken gut
geschlossen, damit sie sich beim
Backen nicht öffnen. Halbieren Sie
die Schnecke nun und legen sie mit
der offenen Seite nach oben auf ein
mit Backpapier belegtes Blech. Bei
Raumtemperatur dürfen die Teigstü-
cke nun nochmals 30 Minuten
abgedeckt ruhen. Zum Backen heizen
Sie den Backofen auf 240°C vor.
Stellen Sie auf die untere Schiene ein
leeres Backblech, das später zur
Schwadenerzeugung dient. Auf die
mittlere Schiene schieben Sie das
Backblech mit den Broten. Geben Sie
nun auf das untere leere Blech 1
Tasse Wasser und schließen Sie die
Ofentüre sofort wieder. Backen Sie
nun die Teigstücke bei 225°C ca. 25
Minuten lang. 5 Minuten vor Ba-
ckende öffnen Sie die Öfentüre kurz,
damit der Dampf entweichen kann.
So werden die Brottaschen etwas
knuspriger.
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Inge Häußler / Marianne Pesold
Oberpfälzer Fastenspeisen
341 Originalrezepte
176 Seiten, 
Format 18,6 x 22,2 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-931904-70-8 
Preis: 9,95 EUR

Erika Eichenseer / 
Adolf J. Eichenseer
Oberpfälzer Ostern 
Ein Hausbuch von 
Fastnacht bis Pfingsten
560 Seiten, 
Format 17 x 21 cm,  Hardcover
ISBN 978-3-927529-45-8
Preis: 14,90 EUR

Kochen & Backen

Angelika Anna Przybilla
Gerichte und Gedichte
Kochen mit Kunst & Poesie
1. Auflage 2015, 120 Seiten,
Format 26 x 21 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-95587-022-5
Preis: 19,95 EUR

Miriam Lill
Vegan ohne Salat
1. Auflage 2016, 88 Seiten,
Format 17 x 17 cm, 
durchgehend farbig, Broschur
ISBN 978-3-95587-038-6
Preis: 9,95 EUR

Bauchstecherl, Dotsch, Goaßbratl und Knödel in un-
zähligen Varianten: Insgesamt 414 Original-Rezepte
für Kartoffelgerichte machen das Große Oberpfäl-
zer Kartoffelkochbuch zu einem ganz besonderen
kulinarischen Schmankerl. Ein waschechter Ober -
pfälzer hat einmal gesagt: „Wer viel Freud an der
 Arbeit hat und die Erdäpfl gern mag, der kann sich
im Leben viel schöne Tag machen.“ Machen auch 
Sie sich viele schöne Tage und lassen Sie sich viele le-
ckere Gerichte aus unserem Großen Oberpfälzer
Kartoffel kochbuch schmecken.

Aufgezwiebelte Wasserschnalzn, Dotschwuchteln und 339 weitere Rezepte:
Dieses Kochbuch zeigt, dass auch die Oberpfälzer Küche zahlreiche Rezepte
für eine gesunde und schmackhafte Ernährung bereithält. Das Buch Oberpfäl-
zer Fastenspeisen ist kein Diätkochbuch. Es enthält jedoch nur Rezepte zur
(fleischlosen) Fastenzeit, ist also vor allem auch für Vegetarier interessant.

„Oberpfälzer Ostern“ folgt dem Bayerischen Bauernkalender von Fastnacht
bis Pfingsten. In vielen volkskundlichen und kulturgeschichtlichen Abhandlun-
gen, literarischen Beiträgen, Sagen, Märchen, lustigen Schwänken, Redensarten
und Lebensweisheiten wird altes und neues Oberpfälzer Brauchtum lebendig.
Dazu gibt es zahlreiche Bastelvorschläge, Kinderspiele mit Anleitungen, Bota-
nisches wie auch Koch- und Backrezepte. In unterhaltsamer Weise zeigt uns
dieses Hausbuch, wie wir Alltag und Festtag in der österlichen Zeit wieder schö-
ner, einfallsreicher und menschlicher gestalten können.

Inge Häußler
Großes Oberpfälzer Kartoffelkochbuch
6. Auflage 2015, 248 Seiten, Format 17 x 24 cm,
farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-309-7
Preis: 19,90 EUR

Ostern und Fastenzeit
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In Neualbenreuth trifft die Böhmische Küche auf
die Oberpfälzer, konkurriert die Egerländer Kost der
Sudetendeutschen mit der des nordostbayerischen
Stiftlands. Räiapirzl, Liwanzen und Böihmische
 Kniadla werden hier ebenso gern gegessen wie
 Bachane Kniadla, Bröislboard und Schoppala.

Bröislboard, Buchtala 
und Böihmische Kniadla
Oberpfälzer und Egerländer Küchengeheimnisse
aus Neualbenreuth
1. Auflage 2015, 168 Seiten, Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-95587-012-6
Preis: 19,95 EUR

Was wäre die Oberpfalz ohne ihre Kartoffelgerich-
te? Ohne Spouzn, Dotsch, Schoppala und Bratkar-
toffel? Von der Erdäpflsuppn ganz zu schweigen?
Aus der einstigen Arme-Leute-Kost ist eine vielfältig
einsetzbare Knolle geworden, die selbst verwöhnte
Gaumen in Verzückung bringt.

Regionalmanagement Landkreis 
Neustadt a d. Waldnaab
Erdäpfl, a so a Freid
Neue und alte Oberpfälzer Kartoffelgerichte
2. Auflage 2013, 176 Seiten, Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-935719-95-7
Preis: 19,95 EUR

Markusine Guthjahr
Von Frühlingskräutern
bis zum Wintergemüse
Kochen im Einklang mit den Jahreszeiten
1. Auflage 2014, 168 Seiten, Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-95587-010-2
Preis: 19,95 EUR

In diesem Kochbuch spannt die gefragte Referentin
und Kräuterexpertin den Bogen von der frischen,
entschlackenden Würze der ersten Frühlings-Wild-
kräutersuppen über süße sommerliche Beeren- und
Rosenrezepte bis hin zu raffinierten Wurzelgemüse-
Gerichten für die kalte Jahreszeit.

Die Spitzboum, Mokkabussala, Husarenkrapferln
und all die anderen Leckereien der Lichtblicke-Bä-
ckerInnen sind heiß begehrt. In unserem Brauch-
tumsbackbuch verraten sie nicht nur die Zutaten
für die leckeren Plätzchen, sondern auch allerlei an-
dere Rezepte quer durchs Jahr.

Roswitha Scheidler
Spouzn, Schoppala & Schwammerbröih
Althergebrachte und neue 
Oberpfälzer Küchengeheimnisse
7. Auflage 2013, 160 Seiten, Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-935719-65-0
Preis: 19,95 EUR

Lobkowitz-Realschule Neustadt a.d. Waldnaab
Spaghetti, Snacks & scharfe Sachen
Einfache und raffinierte Rezepte für junge Leute
1. Auflage 2014, 168 Seiten, Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-95587-011-9
Preis: 19,95 EUR

Die Rezepte von Roswitha Scheidler sind ebenso
alltagstauglich wie gesund, die frischen Zutaten
stammen fast ausschließlich aus der Region. Ein
außergewöhnliches Kochbuch sowie eine kulinari-
sche Liebeserklärung einer Bäuerin an eine Region,
in der Liebe wirklich durch den Magen geht.

Das Buch ist prall gefüllt mit über 200 einfachen
und raffinierten Rezepten, die auch Leute nachko-
chen können, die nicht so oft zum Kochlöffel grei-
fen. Ein ebenso liebenswertes wie ungewöhnliches
Kochbuch, an dem die ganze Schulfamilie der Neu-
städter Lobkowitz-Realschule mitgeschrieben hat.

Lichtblicke BäckerInnen
Kouchn, Köichla, Kipfala
Oberpfälzer Brauchtumsbackbuch quer durchs Jahr
3. Auflage 2016, 160 Seiten, Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-95587-036-2
Preis: 19,95 EUR
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Wirtshauskultur

Wolfgang Benkhardt
Der Zoigl
Bierkult aus der Oberpfalz
2. Auflage 2013, 192 Seiten,
Format 17 x 24 cm, 180 Fotos,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-935719-92-6
Preis: 19,95 EUR

Jasmin Beer / 
Wolfgang Neiser (Hrsg.)
Brau-Kunst in und 
um Regensburg
1. Auflage 2016, 132 Seiten,
Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbige 
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-86646-316-5
Preis: 19,90 EUR

Adolf J. Eichenseer / Lothar E. Karrer (Hrsg.)
Jessas is‘s im Wirtshaus schee
Wirtshauslieder aus der Oberpfalz
2. Auflage, 240 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-934863-32-3
Preis: 15,90 EUR

Adolf J. Eichenseer / Lothar E. Karrer (Hrsg.)
Freinderl, wann geh ma hoam
Wirtshauslieder aus der Oberpfalz
3. Auflage, 256 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-931904-66-1
Preis: 15,50 EUR

Die Festschrift zum Tag des Bieres und  Begleitbuch zur Regensburger
 Ausstellung anlässlich des 500-jährigen Jubiläums des Bayerischen
Reinheitsgebots.

WirtshausliederKartenspielen

Erich Rohrmayer
Lerne Watten
Eine Spielanleitung für Anfänger
1. Auflage 2014, 80 Seiten, Format 17,5 x 11,5 cm,
durchgehend farbig illustriert, Broschur mit
Spiralbindung und Umschlag
ISBN 978-3-95587-017-1
Preis: 9,95 EUR

Erich Rohrmayer
Lerne Schafkopfen
Eine Spielanleitung für Anfänger
5. Auflage 2016, 80 Seiten, Format 17,5 x 11,5 cm,
durchgehend farbig illustriert, Broschur mit
Spiralbindung und Umschlag
ISBN 978-3-95587-009-6
Preis: 9,95 EUR

Erich Rohrmayer
Lerne Wallachen
Eine Spielanleitung für Anfänger
1. Auflage 2015, 80 Seiten, Format 17,5 x 11,5 cm,
durchgehend farbig illustriert, Broschur mit
Spiralbindung und Umschlag
ISBN 978-3-95587-023-2
Preis: 9,95 EUR

Erich Rohrmayer
Lerne Skat
Eine Spielanleitung für Anfänger
1. Auflage 2016, 80 Seiten, Format 17,5 x 11,5 cm,
durchgehend farbig illustriert, Broschur mit
Spiralbindung und Umschlag
ISBN 978-3-95587-035-5
Preis: 9,95 EUR

Dieses Buch nimmt den Leser mit auf eine spannende Spurensuche
in Vergangenheit und Gegenwart und findet dabei auch Erklärungen,
warum der Zoigl ein ganz besonderes Bier ist.
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Regensburg lockt mit vielen Attraktionen: Steinerne Brücke, Dom, Altes Rat-
haus, enge und verwinkelte Gassen, gemütliche Plätze und italienisch an-
mutendes Flair. Aber Regensburg ist auch eine Stadt mitten in Bayern, im
Herzen der Oberpfalz, und man findet dort all die Kultur, die man damit ver-
bindet  – wie das Autorenteam Josef Roidl und Barbara Zierer eindrucksvoll
in diesem Gastronomieführer der besonderen Art beweist.
Seit vielen Jahren in der Region ansässig, haben sich die beiden in Regens-
burg und Umgebung auf Spurensuche begeben nach bayerischen Wirtshäu-
sern und Lokalen, die sich dem Erhalt und der Pflege dieser weit über die
bayerischen „Grenzen“ hinaus berühmten Wirtshauskultur verschrieben ha-
ben. Die Palette ist sehr breit gefächert und bietet vom klassischen Dorfwirts-
haus über den Biergarten und bis hin zur Brauerei eine herrliche Vielfalt, die
die Leser zu schätzen gelernt haben.
In prägnanter Form beschreiben die Autoren Wirtsleute und Philosophie der
Häuser, stellen deren Geschichte und die Speisekarte vor und liefern Fakten,
Besonderheiten und Kurioses. Besonders benutzerfreundlich wird das Buch
auch durch die Kurz-Bewertungen, die alles Wichtige auf einen Blick zusam-
menfassen, sowie den bewährten „Schweinsbraten-Index“.

Die schönsten Wirtshäuser …

Passau – schon für Alexander von Humboldt war sie eine der schönsten Städ-
te der Erde. Und wahrlich hat sich die stolze Dreiflüssestadt einen einzigar-
tigen Charme bewahrt, der nach wie vor eine Vielzahl von Besuchern anzieht.
In den engen, mittelalterlichen Gassen der Altstadt und darüber hinaus hat
sich eine quirlige Gastronomieszene entwickelt. Dabei scheint das „gute alte
bayerische Wirtshaus" eine Renaissance zu erleben. Traditionelle Häuser wur-
den saniert und zeitgemäß aufgewertet. In den drei Bräustüberln der Stadt
weht ein frischer Wind, der Tradition und Moderne vereint und Passaus Wirts-
hauslandschaft bereichert. 
Für gastliche Gemütlichkeit, für gelebte bayerische oder österreichische Wirts-
hauskultur – die Grenzen sind hier fließend – steht auch das Umland von Pas-
sau. Von den südlichen Ausläufern des Bayerischen Waldes über das österrei-
chische Innviertel bis zum niederbayerischen Bäderland und Vilstal finden sich
urige Heimstätten bierseliger Stammtischbrüder und -schwestern.
Die Region ist dem Autor Manfred Probst gut vertraut. Seit Jahren durch-
streift er sie intensiv mit dem Motorrad wie auch als Wanderer und veröf-
fentlichte dazu drei Bücher.
Zu einer erlesenen Auswahl von Wirtshäusern möchte er Sie in diesem aktuell
und sorgfältig recherchierten Buch führen, in denen neben der guten tradi-
tionellen Küche auch das Wirtshaus als Austausch- und Begegnungsstätte
eine wichtige Rolle spielt. Die Wirtsleute, das Wirtshaus und der darin herr-
schende Geist werden kurz wie eindringlich beschrieben und sind reichhaltig
in Bildern eingefangen. 

… in Regensburg
und Umgebung

… in Passau
und Umgebung

Josef Roidl / Barbara Zierer
Die schönsten Wirtshäuser in Regensburg und Umgebung
3. überarbeitete Auflage 2015, 296 Seiten, Format 17 x 24 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-572-5
Preis: 19,90 EUR

Manfred Probst
Die schönsten Wirtshäuser in Passau und Umgebung
1. Auflage 2016, 232 Seiten, Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-754-5
Preis: 19,90 EUR
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Humor

»Die Oberpfalz hat Zoigl -

bier, und wer es trinkt, 

wird schön wie wir …«
Norbert Neugirg

Beim Löschen örtlicher Dorfbrände versagen die Mannen der Alt-
neihauser Feierwehrkapell’n zumeist. Kein Wunder, zeichnet doch
ihr Kommandant Norbert Neugirg oft selbst verantwortlich für so
manches rhethorische Feuerwerk, bei dem der Funke überspringt. 

Kommandant Norbert Neugirg hat den Ruhm seiner Altneihauser
Feierwehrkapell’n weit über die Grenzen der Oberpfalz hinausge-
tragen. Einen scharfsinnigen Blick für die Stolpersteine unseres
Alltags offenbart der zahnluckerte Meister bissiger Ironie auch in
diesem Buch.

Norbert Neugirg
Was ich so denk’
7. Auflage 2012, 152 Seiten, Format 13 x 20,5 cm, 
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-935719-38-4
Preis: 14,80 EUR

Norbert Neugirg
Worte, Reim und Bücherleim
5. Auflage 2016, 144 Seiten, Format 13 x 20,5 cm, 
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-95587-037-9
Preis: 14,80 EUR

Gewohnt bissig und humorvoll nimmt der Querdenker Norbert
Neugirg seine Zeitgenossen auf die Schippe und macht sich so
seine Gedanken über Gott und die Welt. Ein köstlich zu lesendes
Buch mit witzigen Reimen und verdrehten Ansichten, die bei ge-
nauerer Betrachtung zeigen, dass in unserer Gesellschaft einiges
falsch läuft.

Im vierten Buch von Norbert Neugirg, dem Quer-
denker der Altneihauser Feierwehrkapell'n, wird auf
gewohnt charmant-unverschämte Weise nichts und
niemand geschont.
Natürlich spielen z.B. das Zoigl-Bier, die Oberpfälzer
und ihre Hassliebe zu den Franken und die große
und kleine Politik eine Rolle.

Norbert Neugirg
Ansichten & schlichte, nicht vernichtete Gedichte
2. Auflage 2012, 176 Seiten, Format 13 x 20,5 cm, 
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-935719-76-6
Preis: 16,95 EUR

Norbert Neugirg
Tusch eineinhalbmal
Kolumnen und Gedichte
1. Auflage 2015, 176 Seiten, Format 13 x 20,5 cm,
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-95587-030-0
Preis: 16,95 EUR

Sepp Grantlhauer (Manfred Rohm)
Weil’s wahr is!
1. Auflage 2014, 184 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-302-8
früher: 14,90 EUR

Claudia Schlenger /
Hanns Meilhamer
Herbert & Schnipsi: 
Mords-Blamagen
159 Seiten, Format 13,5 x
20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-934863-72-9
früher: 12,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR

als e-Book
erhältlich

Das Buch beginnt mit den Geschichten vom Stammtisch: „Do hocka de
de ollaweil do hocka. Mehr braucht ma dazua net sogn.“ Dann beschäftigt
sich der ständig mies gelaunte und mürrische Hauptdarsteller mit den
Frauen („De Frauen soll oana versteh.“), de junga Leit, der Politik und na-
türlich den vielen Unannehmlichkeiten, die das Jahr mit Feiertagen und
anderen Ereignissen bereithält. Besonders schwer tut sich der Grantler mit
den modernen Techniken wie Handy und SMS. „Du woaßt doch, dass i des
Glump net leidn ko, und braucha tua i’s scho glei gar net.“
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Helmut A. Binser

Helmut A. Binser
Wieder Dahoam
Von einem, der wegzog und wieder heimfand
1. Auflage 2016, 144 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-777-4
Preis: 14,90 EUR
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Helmut A. Binser wurde 1980 im oberpfälzischen Runding geboren. Mit 30 Jahren be-
gann er als Kabarettist die Bühnenbretter zu erobern und hat mittlerweile über 600
Auftritte in Bayern, Baden-Württemberg und Österreich gespielt. 

In diesem Buch beschreibt er mit viel Witz und herzhaft ehrlich, wie es ihn als jungen Mann
in die Ferne gezogen hat. Eine Geschichte vom  Suchen und Finden, eine bayerische  Coming-
Of-Age-Gschicht, wenn man so will. Die Abenteuer eines neugierigen Burschen, der schon
 immer Flausen im Kopf hatte. 
Binsers Geschichte beginnt zeitlich Ende der 90er, als er seinen Wehrdienst an der franzö-
sischen Grenze absolvierte. Schließlich vertreibt ihn die dörfliche Langeweile und es ver-
schlägt ihn in die Studentenstadt  Regensburg. Doch das große kreative Glück findet er
schlussendlich  wieder in seiner Heimat Runding, in die er nach fünf Jahren Stadtleben zu-
rückkehrt, um dort seinen Traum vom Rock’n’Roll zu leben. Er wird  Orgelspieler in einer
Rockband und beschreitet schließlich als Kabarettist neue, künstlerische Wege.
Dieses Buch ist ein wildes und lautes »Ja!« für die späten Flegeljahre und eine Hommage
an das Leben auf dem Land, bei der kein Auge  trocken bleibt.

NEU
»Das schrecklichste

Buch, das wir je 
lesen mussten«

Die Korrekturabteilung

»Ich hätte nie
 gedacht, dass der
Bub sich so lange

konzentrieren kann«
Binsers Mama

Binser ist ein bayerisches Original: lebenslustig,
humorvoll und zünftig, sein Bühnenauftritt so
lässig und selbstverständlich als hätte er nie
 etwas anderes gemacht. Mit seinem neuen
 Programm „Wie im Himmel“ bespielt er ab
2016 spitzbübisch und voller Leidenschaft die
Kabarett- und Wirtshausbühnen Bayerns und
Österreichs.

Binser ist ein Schlitzohr, ein Künstler zum An-
fassen und Gernhaben, der nach dem Konzert
nicht selten noch in geselliger Runde – natür-
lich mit Schnupftabak und einer gemütlichen
Halbe Bier – anzutreffen ist. Erfrischend unan-
gepasst purzeln die Pointen und Wortspiele aus
seinem Mund und der Zuhörer fühlt sich dabei
wie im Himmel, genau so wie der Binser selbst,
wenn er auf der Bühne steht. 

Bereits 
Lieferbar
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Humor
Toni Lauerer

Starke Männer, liebe Väter
ISBN 978-3-934863-62-0

Verheiratet, na und?
ISBN 978-3-934863-65-1

Gute Besserung
ISBN 978-3-934863-64-4

Tolle Frauen, liebe Mütter
ISBN 978-3-934863-63-7

Die liebe Oma
ISBN 978-3-934863-61-3

Minibücher

Weihnachten

Eigentlich is wurscht
Live-CD, 1. Auflage 2014
ISBN 978-3-86646-306-6
Preis: 14,90 EUR

Wos gibt‘s Neis?
Hörbuch/Audio-CD
ISBN 978-3-934863-42-2
Preis: 14,90 EUR

I glaub, i spinn
Hörbuch/Audio-CD
ISBN 978-3-934863-18-7
Preis: 14,90 EUR

Audio-CDs

Live-CD

Die aktuelle Live-CD

Zum Geburtstag, 2. Auflage
ISBN 978-3-934863-60-6

• die Geschenkidee zum kleinen Preis und für fast jeden Anlass
• großer Humor im kleinen Format

je 48 Seiten | Format 11,5 x 11,5 cm | Broschur nur 3,95 EUR je Band!

Toni Lauerer
Endlich wieder gschafft
9. Auflage, 160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover
ISBN 978-3-934863-17-0

Hörbuch/Audio-CD
ISBN 978-3-934863-22-4

Toni Lauerer
Scho wieder Weihnachten?
Humor zum Fest von Toni Lauerer
1. Auflage 2016, 160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-344-8

Hörbuch/Audio-CD
ISBN 978-3-86646-348-6

als e-Book
erhältlich

je 14,90 EUR



Kostproben 
von Toni Lauerer

Weiberfasching
Mei Freind wor in Köln am Weiber -
fasching. Er hod gsagt, des konnmase
ned vorstelln, wennmas ned gseng
hod. De Weiber, sagta, total besoffen.
Und so aufdringlich! De dappan di
überoll o, sagta. Denen is nix pein-
lich. Und vo da Moral will er gor nix
sogn. De kennan keine Grenzen.
 Direkt ekelhaft. „Was sagst do du
 dazua?“, hod er mi gfragt.
Mei, wos soll i do sogn? I hob gsagt,
wenn er wieder aaf Köln fohrt, dann
fohr i mit.

Kaltes Frühjahr
Des kolte Frühjahr heier hod an großn
Vorteil: I hob in mein Gmiasgortn
noch nicht einen Schneck geseng. Es
hod owa aa an Nachteil: I hob in
mein Gmiasgortn überhaupt no nix
gseng.

Der 3. Mann
Sie: Do les, wos in da Zeitung steht:
„Jeder 3. Mann hilft seiner Frau re-
gelmäßig bei der Hausarbeit.“ Do
konnsta a Beispiel dran nehma!
Er: Worum i? I bin doch dei erster
Mo!

Der Sommer
Z’erst hamma gjammert, weil heier da
Summa so lang ned kemma is. Dann
hamma gjammert, weil er z’kühl is,
dann, weil er z’feicht is und dann,
weil er z’worm is. Später hamma
dann gjammert, weil er z’hoaß is und
dann, weil’s so vül Wessn gibt und
weil er so schwül is. Und wennma
ganz ehrlich san, dann wor’s a ganz
normaler Summa. Und drum jammer-
ma jetza, weil er vorbei is.

(aus: „Hauptsach’ es schmeckt!“)

I glaub, i spinn
14. Auflage
ISBN 978-3-931904-43-2

I bin‘s wieder
2. Auflage
ISBN 978-3-934863-31-6

Voll im Trend
2. Auflage
ISBN 978-3-934863-68-2

Wos gibt‘s Neis?
5. Auflage
ISBN 978-3-931904-77-7

Hauptsach‘, 
es schmeckt!
7. Auflage
ISBN 978-3-934863-08-8

als e-Book
erhältlich

Über 30 Jahre ist er nun äußerst erfolgreich auf den
Kabarettbühnen Bayerns und Österreichs unter-
wegs, hunderttausende haben sich köstlich über
seine Erzählungen aus dem sogenannten „ganz
normalen“ Alltag amüsiert. Toni Lauerer ist einer
der ganz Großen des bayerischen Humors. 
Jetzt, nach 30 Jahren auf der Bühne, hat Toni Laue-
rer die Geschichten, die in den Bühnenprogrammen
zu echten Klassikern geworden sind und literweise
Lachtränen zur Folge hatten, in einem Buch zusam-
mengefasst. Natürlich nicht, ohne sie nochmals zu
überarbeiten oder „upzugraden“, wie man heute
so schön bairisch sagt. Und drei ganz neue Ge-
schichten sind als besonderes Zuckerl natürlich
auch dabei!
„Der Alltag is da Wahnsinn“ – ein Muss für alle
 Toni Lauerer-Fans und alle Freunde bayerischen
 Humors!

je 160 Seiten | Format 13,5 x 20,5 cm | Hardcover | 14,90 EUR

„Willkommen im Spiegelsaal“ berichtet von vielen
köstlichen Geschichten über die kleinen, manchmal
auch die großen Peinlichkeiten des „normalen“ Le-
bens, die der beliebte oberpfälzer Kabarettist Toni
Lauerer so treffsicher und doch charmant wieder-
zugeben versteht. Toni Lauerer beklagt die Jammer-
lappenmentalität von Männern über 50, wozu er
natürlich nicht gehört: „Bloß auf dem Papier bin i
über 50, innerlich maximal 25!“ Er schildert sehr
drastisch seine Erlebnisse bei der Darmspiegelung,
zu der ihn seine Gattin gezwungen hat, weil sie
nicht einsehen will, dass er innerlich noch so jung
ist.
Die Leser dürfen sich auf 160 Seiten blankes Lese-
vergnügen freuen, so wie man es von Toni Lauerer
gewohnt ist! Und bitte Taschentücher für Lachträ-
nen nicht vergessen!

Die besten Geschichten von Toni
Lauerer komplett überarbeitet 
+ 3 brandneue Geschichten
als besonderes Schmankerl

Der Alltag is da Wahnsinn
1. Auflage 2016, 160 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-337-0
Preis: 14,90 EUR

Willkommen im Spiegelsaal
1. Auflage 2014, 160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-305-9
Preis: 14,90 EUR

als e-Book
erhältlich

Foto: Fred Wutz
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Humor

Michl Ehbauer
Baierische Weltgeschichte,
Band 1
5. Auflage 2014, 304 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover
ISBN 978-3-89682-080-8
Preis: 12,90 EUR 

Eugen Oker
Babba, sagt der Maxl
127 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover
ISBN 978-3-931904-92-0
Preis: 12,90 EUR

Michael Ehbauer
Baierische Weltgeschichte,
Band 2
191 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-153-9
Preis: 12,90 EUR

Alfons Schweiggert (Hrsg.)
Das Nachtkastlbuch
3. Auflage 2015, 159 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm,
Broschur
ISBN 978-3-86646-707-1
Preis: 12,90 EUR

Siegfried Bruckbauer /
Gabriele Kiesl / Erik Grun
De Überbliema oder ois
bleibt besser (DVD)
2. Auflage 2015
Spieldauer: 70 min, 
Extras: Trailer, Making-Of
G-TIN 4018577000015
Preis: 9,90 EUR

Oliver Gilch
Akte 0 (DVD)
1. Auflage 2016
Spielzeit: 120 min.
Extras: Bonustrack 
Supershop24, Trailer
G-TIN 4018577000022
Preis: 9,90 EUR

Paul Fenzl
Regensburg und überall
1. Auflage 2015, 184 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm,
Broschur 
ISBN 978-3-86646-720-0
Preis: 12,90 EUR

Christa Vogl
Ein Funken Wahrheit
2. Auflage 2016, 144 Seiten,
Format 11,5 x 19 cm,
Broschur
ISBN 978-3-95587-028-7
Preis: 9,95 EUR

Der Bierkrawall und
andere Verhandlungen,
Band 1
160 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm
Hardcover
ISBN 978-3-89682-131-7
Preis: 9,90 EUR

Die Körperverletzung und 
folgende Verhandlungen,
Band 3
160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm
Hardcover
ISBN 978-3-89682-133-1
Preis: 9,90 EUR

Der Pfarrergockel und die 
übrigen Verhandlungen,
Band 4
160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm
Hardcover
ISBN 978-3-89682-134-8
Preis: 9,90 EUR

Der Roßtäuschler und
weitere Verhandlungen,
Band 2
2. Auflage 2015, 160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-132-4
Preis: 9,90 EUR

Rupert Berndl
Genau a so is!
1. Auflage, 159 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-187-4
früher: 12,90 EUR

Rupert Berndl
Stimmt’s?
1. Auflage 2014, 200 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-86646-700-2
früher: 14,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR
Neuer Preis:

9,90 EUR

Ob in punkto Politik, Religi-
on, Gesellschaft oder Wirt-
schaft – das moderne
Leben steckt voller Rätsel
und Herausforderungen.
AKTE 0 geht den drän-
gendsten Fragen nach: Wie-
dereinführung von Hexen-
verbrennungen, Atombom-
ben im Haushalt, techni-
sche Geräte mit eingebau-
ten Bruchstellen u.v.m. …

Wer übrig bleibt, ist
selber schuld!
Im oberpfälzischen Cham
beschließen Klara (Lisa Au-
genthaler) und Noah (Ales-
sandro Scheuerer) ihrem
Single-Dasein ein Ende zu
setzen und organisieren ein
Speed-Dating. Schnell mel-
den sich Frauen und Män-
ner an, die in den unter-
schiedlichsten Lebenssitua-
tionen stecken, und hoffen
dort auf ihr passendes Ge-
genstück zu treffen.

DVD

als e-Book
erhältlich

als e-Book
erhältlich



Der bekannte Münchner Schriftsteller und
Mundartdichter Prof. Helmut Zöpfl liefert
in diesem Bändchen amüsante und
 äußerst humorvolle Sketche in kraftvollem
bairischem Dialekt.
Das neue Buch des erfolgreichen Autors
unzähliger Schriften verspricht in beliebter
Zöpfl-Manier vergnügliche und kurz -
weilige Leseminuten!

Helmut Zöpfl
Lebn und lebn lassen
Lustige Szenen und Episoden aus Bayern
1. Auflage 2016, 168 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-759-0
Preis: 14,90 EUR

Otto Hietsch /
Andreas Dick (Bearb.)
Wörterbuch Bairisch – English
1. Auflage 2015, 176 Seiten,
Format 14,8 x 21 cm, 
s/w illustriert, Hardcover
ISBN 978-3-86646-307-3
Preis: 19,90 EUR

Mike Schmitzer
Meine total verrückte Welt
1. Auflage 2016, 152 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-746-0
Preis: 14,90 EUR

Warum findet mich meine 15-jährige Tochter peinlich? Wohin verschwinden
die vielen einzelnen Socken? Warum ist Frauen ständig zu warm oder zu
kalt? Sind nur Holzkohle-Griller echte Männer? Das sind Fragen, mit denen
sich Mike Schmitzer auf humorvolle Weise in seinen Kurzgeschichten be-
schäftigt. Es sind die kleinen Dinge des Alltags, die der Autor mit treff -
sicherer Beobachtungsgabe in zauberhafte Anekdoten verwandelt. Wenn
Mike Schmitzer aus seiner Kindheit in den 1970er Jahren erzählt, dann ent-
stehen vor dem Auge des Lesers Bilder aus der eigenen Vergangenheit. Von
der ersten Verliebtheit, vom Flaschendrehen im Wald, vom Zettelaustau-
schen mit der Angebeteten oder auch vom gestrengen Bademeister, vom
kreidewerfenden Lehrer und vom Autoscooter-Arbeiter als Kindheitsidol.
Anders als andere Kolumnisten schreibt Mike Schmitzer nur über tatsäch-
lich Erlebtes und das macht den besonderen Reiz seiner Geschichten aus.

»Ich finde mich in nahezu jeder 

Geschichte wieder und das Lesen

bereitet mir immer wieder Spaß

und Freude.«
Andreas Keilhauer

Prof. Helmut Zöpfl
wurde 1937 in Mün-
chen geboren. Sein
Abitur absolvierte er
1957 am Münchner
Theresiengymnasium.
Anschließend studier-
te er Klassische Philo-
logie, Philosophie,
Pädagogik und Ka-
tholische Theologie.

Er promovierte im Fach Pädagogik und leg-
te erfolgreich zwei Lehramtsprüfungen ab.
Ab 1962 war er an verschiedenen Lehrstüh-
len der Münchner Universität bzw. Hoch-
schule sowie als Lehrer an der Kerschenstei-
ner Schule tätig. 1970 habilitierte er zum
Thema „Der Naturbegriff in seiner Bedeu-
tung für die Pädagogik“ und 1971 wurde er
zum Ordinarius für Schulpädagogik an die
LMU berufen. Im Jahr 1998 begann er er-
neut ein Studium – diesmal der Naturwis-
senschaften – und promovierte im Jahr
2002 zum Dr. rer. nat.

Zum Autor

Ga.ms...: ~bartm -(e)s/...bärte folklore the bristly
black hair on a chamois buck’s withers
(Widerrist), often worn as a deco ration
in the Alps by men in their hats of green
or black felt as part of the regional cos-
tume: tuft of chamois’ hairs, cham ois tuft (or
brush), gamsbart. - ~bock m -s/...böcke chamois
buck. - ~geiß f -/-en chamois doe. - ~hüter m -s/-
hunters’ jargon “chamois keeper”, mountain fog
shielding the stalked animals from view.

Wie erklären Sie einem Amerikaner
oder Engländer die bairischen
Wörter „Zwickerbusserl“ und
„Watschn“?

Endlich, so werden viele Bayern sagen,
kann den zahlreichen Gästen aus aller
Welt erklärt werden, was im Engli-
schen einem Bierdimpfl, Pfannaku-
chengsicht oder Watschenbaum ent-
spricht. Aber auch für den Einheimi-
schen selbst entpuppt sich der bairisch-
englische Sprach- und Kulturführer mit
seinem urbairischen Wort- und Phra-
sengut als einzigartige Fundgrube.
Wie kein anderes Werk repräsentiert
dieses das Land Bayern und seine Be-
wohner. Der Nachschlagende findet
darin bekannte, aber auch schon fast
in Ver gessenheit geratene bairische
 Begriffe, Gastronomisches, Geschicht-
liches, Kunsthistorisches sowie Volks-
kundliches.
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Historische Kriminalfälle
Johann Dachs

Johann Dachs
Verurteilt und hingerichtet
Berühmte Kriminalfälle aus der Oberpfalz und Niederbayern
2. Auflage 2016, 144 Seiten, Format 13,5 x 21,5 cm, Broschur
ISBN 978-3-86646-769-9
Preis: 9,95 EUR

Habgier, Eifersucht, Spielleidenschaft, ungezähmter Hass und zügellose Rachsucht
sind die schaurigen Motive, die seit Menschengedenken zu den schlimmsten Ver-
brechen führen: Mord und Totschlag.
Der erfolgreiche Autor Johann Dachs – früherer Erster Polizeihauptkommissar – hat
die aufsehenerregendsten Fälle der letzten 100 Jahre aus der Oberpfalz und Nie-
derbayern ausgegraben und berichtet in seinem gewohnt mitreißenden Erzählstil
von Triebtätern, Frauenmördern – oder dem blutigen Ende einer Knastfreundschaft.
Mit den vorliegenden Tatsachenberichten ist es Dachs auf spannende Weise gelun-
gen, die Atmosphäre dieser vergangenen Dramen einzufangen.

Johann Dachs
Tod durch das Fallbeil
Der deutsche Scharf -
richter Johann Reichhart
(1893 – 1972)
2. Auflage 2012, 
160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-934863-84-2
Preis: 11,90 EUR

Er richtete mit dem Fallbeil über 3000 Männer und
Frauen. Zu seinen Todeskandidaten gehörten Mörder
und Widerstandskämpfer, die Wiener Giftmischerin
Martha Marek ebenso wie die 21-jährige Studentin
Sophie Scholl. Auf Befehl der amerikanischen Militär -
regierung henkte er 156 Nazigrößen am Galgen. Zu-
letzt stand er selbst vor Gericht: Johann Reichhart,
(West-)Deutschlands letzter Scharfrichter und wäh-
rend der NS-Zeit Scharfrichter in ganz Süd- und Mit-
teldeutschland sowie in Österreich und Böhmen. 

Johann Dachs
Emil Kettner: Lebens-
bild eines Mörders
Ein Roman nach
Tatsachen
128 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover
ISBN 978-3-934863-03-3
früher: 12,90 EUR

Die berüchtigte Landstorfer Bande war nach dem
„Räuber Heigl“ zweifellos die bekannteste Räuber-
bande im Bayerischen Wald. Anfang der Dreißiger
Jahre trieb sie nahezu fünf Jahre lang im Gebiet um
Straubing und Kötzting ihr Unwesen – mit zahllosen
Brandschatzungen, Einbrüchen, Überfällen, bis hin
zu Mord. Am 29. Juli 1936 wurde ihr Rädelsführer
Anton Landstorfer in Regensburg mit dem Fallbeil
geköpft. Außerdem wurden für den Rest der Bande
insgesamt 72 Jahre Zuchthaus verhängt.

Johann Dachs
Die Landstorfer Bande
Eine wahre Kriminal -
geschichte aus dem 
Bayerischen Wald
4. Auflage, 144 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
Broschur
ISBN 978-3-934863-34-7
Preis: 9,90 EUR

Ein dramatischer und Aufsehen erregender Kriminal-
fall in Nierderbayern. Emil Kettner vergeht sich an
seinem Neffen und ermordet ihn anschließend. Er
wird inhaftiert, heiratet im Gefängnis und kommt auf
Grund eines Gnadenerlasses wieder frei. Doch er
nutzt die ihm gegebene Chance nicht. Johann Dachs
stützt sich bei der Geschichte nicht nur auf die amt-
lichen Ermittlungs- und Gerichtsakten, sondern er
hat zur Abrundung dieses Lebensbildes auch Infor-
mationen von noch lebenden Personen einbezogen.

Neuer Preis:

9,90 EUR

Bereits 
Lieferbar

NEU
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Johann Dachs
Wahre Mordgeschichten
Kriminalfälle aus der Oberpfalz
und Niederbayern
2. Auflage, 160 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-934863-82-8
Preis: 11,90 EUR

Seit Menschengedenken sind Habgier, Eifersucht,
Hass und zügellose Rachsucht die Triebfedern zu
den schaurigsten Verbrechen: Mord und Totschlag.
Auch Angst und sexuelle Hörigkeit sind als Beweg-
gründe für Verbrechen wider das Leben anzumer-
ken. Der Autor hat aufsehenerregende Fälle aus der
Oberpfalz und Niederbayern zwischen 1844 und
1946 aufgeschrieben. In akribischer Kleinarbeit an-
hand von Ermittlungsakten hat er in den vorliegen-
den Tatsachenberichten die Atmosphäre dieser ver-
gangenen Dramen eingefangen und in spannen-
den, wahren Kriminalgeschichten festgehalten.

NEU

Diese Fragen stellt der Autor, indem er kritisch und nüchtern die – teilweise
noch unveröffentlichten – Taten verschiedener „Wildgesellen“ beschreibt.
Taten, die in den betroffenen Regionen für großes Aufsehen sorgten. Dabei
wird eines klar: mit Romantik hat das alles nichts zu tun, was draußen in
den dunklen, einsamen Wäldern geschah…

Die Wilderei …
… war einst in Bayern weit verbreitet. Jagdleidenschaft
trieb die einen durch den Forst, blanke Not die anderen.
Viele Geschichten ranken sich um die Berühmteren der
Wildgesellen, sie leben fort in Büchern, Liedern oder
Schauspielen und werden nicht selten als Volkshelden ver-
ehrt.
Darüber wird allzu oft vergessen, dass ihr „Handwerk“
auch mit Mord und Totschlag verbunden war. Der Förster-
mord war nämlich häufig die einzige und letzte Möglich-
keit, der Justiz zu entkommen.

Johann Dachs (1928-2007),
in Altrandsberg bei Kötz-
ting im Bayerischen Wald
geboren, entstammte einer
Bäckersfamilie. Er war Di-
plomverwaltungswirt (FH)
und Erster Polizeihaupt-
kommissar in der Großen

Kreisstadt Dachau in Oberbayern. Von 1980 bis
1982 war er Hundertschaftsführer bei der Be-
reitschaftspolizei in Dachau, danach wurde er
Leiter der Polizeiinspektion 24 und der nach-
maligen Inspektion 31 in München, aus der er
1988 als dienstältester Beamter im Polizeivoll-
zugsdienst in den Ruhestand ging.
Johann Dachs galt seitdem als ein erfolgreicher
Autor von Zeitungs- und Zeitschriftenbeiträgen
sowie von heimatkundlich zeitgeschichtlichen
Kriminalsachbüchern und Biographien.

Zum Autor

Johann Dachs
Tod im Wald
Wahre Geschichten von Wilderei und Förstermord
3. Auflage 2017, ca. 140 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur
ISBN 978-3-86646-778-1
Preis: 11,90 EUR

als e-Book
erhältlich

Lieferbar ab
Mitte März 2017

Wilderer – Volkshelden oder Mörder?
Wilderei? – Befriedigung der Jagdlust oder Verbrechen?
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Historische Romane & Biografien

Manfred Böckl
Das Amulett aus Keltengold
Eine Zeitreise durch Altbayerns
Geschichte von der Antike bis zur
Gegenwart
1. Auflage 2015, 232 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-702-6
Preis: 16,90 EUR

Manfred Böckl
Bischofsmord und Hexenjagd
Die spektakulärsten Kriminalfälle
aus dem historischen Bayern
1. Auflage 2015, 152 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-714-9
Preis: 16,90 EUR

Manfred Böckl
Kreuzzug bis ans Höllentor
Machtgier und Glaubenswahn im
europäischen und islamischen
Mittelalter
1. Auflage 2015, 312 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-713-2
Preis: 16,90 EUR

als e-Book
erhältlich

Ein goldenes Keltenamulett, das von Hand zu Hand durch die Jahrhunderte wandert, verbindet
die in sich abgeschlossenen Erzählteile des Episodenromans.
Im Land nördlich der altbayerischen Donau siedelt der Keltenstamm der Narisker. Im Laufe der
Zeit verschmelzen die Kelten mit Germanen und Slawen – und die aufregenden historischen
Geschehnisse setzen sich fort. Christliche Missionare, Minnesänger und Ritter treten auf; später
geraten die Nachfahren der Narisker in den blutigen Sog fürstlicher Machtkämpfe und müssen
die Religionskriege des Spätmittelalters und der Frühen Neuzeit überstehen. Im 18. und 19.
Jahrhundert kämpfen Rebellen und Räuber gegen eine unmenschliche Gesellschaftsordnung
an, und dann endet die mitreißende Zeitreise mit den Katastrophen der beiden Weltkriege und
einem humanen Neuanfang an der Schwelle vom zweiten zum dritten Jahrtausend.

Das Buch erzählt von Herzog Ludwig I.
von Bayern, der das Aufblühen gan-
zer Landstriche förderte und macht-
hungrig mit einem Kreuzheer in den
Orient segelte, wo ihn die Hölle auf
Erden erwartete.

Das historische Bayern als Schau-
platz der 12 spektakulärsten Verbre-
chen unserer Geschichte. Die span-
nendsten Kriminalfälle werden an-
hand von knallharten Fakten neu
aufgerollt und mitreißend erzählt.

als e-Book
erhältlich

als e-Book
erhältlich

Der Maler Johan Zoffany kehrt als knapp 60-
 jähriger im Jahr 1791 in seine einstige Heimat Re-
gensburg zurück. Er ist in geheimer diplomatischer
Mission unterwegs und interessiert sich für die vie-
len Gerüchte über die französische  Revolution und
deren Folgen, die unter den Gesandten in der Stadt
kursieren. Doch Zoffany fühlt sich in seiner alten
Heimat fremd und wird aufgrund seiner merkwür-
digen Erscheinung belächelt. Kann er seine Mission
trotzdem erfüllen?

Carola Kupfer / Wolfgang Schröck-Schmidt
Der unglaubliche Zoffany
Ein pralles Künstlerleben zwischen Regensburg,
Rom, London und Kalkutta
1. Auflage 2015, 168 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-319-6
Preis: 16,90 EUR

Zu den berühmten Räubergestalten wie dem Schin-
derhannes oder dem Bayerischen Hiasl gehört auch
der Räuber Heigl, der in den Wäldern am Kaiters-
berg bei Kötzting im Bayerischen Wald sein Unwe-
sen trieb. In seinem Kampf gegen Unterdrückung
und staatliche Obrigkeit wurde er zum Volkshelden.

Oskar Döring
Der Räuber Heigl
Ein Tatsachenroman 
aus dem Bayerischen Wald
3. Auflage, 200 Seiten, Format 11,5 x 18 cm,
Broschur
ISBN 978-3-931904-91-3
Preis: 7,90 EUR

als e-Book
erhältlich



Ein packender 
Mittelalter-Roman 
basierend auf wahren
Begebenheiten
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Historische Romane
Manfred Böckl

Manfred Böckl
Die Leibeigenen
Eine Bayerwald-Saga aus 
dem finsteren Mittelalter
1. Auflage 2015, 208 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-703-3
Preis: 16,90 EUR

Manfred Böckl
Die Kaiserhure
Das sündige Leben der 
Regensburgerin Barbara Blomberg
1. Auflage 2015, 248 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-704-0
Preis: 16,90 EUR

Manfred Böckl
König der Wildschützen
Das abenteuerliche Leben des
Matthäus Klostermayr, genannt
Bayerischer Hiasl
1. Auflage 2016, 296 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-743-9
Preis: 16,90 EUR

In einer Kirche aus der Kreuzzugszeit entdeckte der Erfolgsautor Man-
fred Böckl einen Totengedenkstein aus dem Jahr 1805. Und dieses Epi-
taph trug eine rätselhafte Inschrift mit dunklem Bezug auf die geheim-
nisvolle Ursprungslegende des bayerischen Adelsgeschlechts der Grafen
von Closen.
Böckl recherchierte und stieß auf eine zutiefst bewegende Geschichte
aus dem zwölften Jahrhundert: eine dramatische Geschichte um leiden-
schaftliche Liebe, mörderischen Hass, blutige Fehden – und den jahre-
langen Überlebenskampf einer tapferen Frau mit ihren Kindern in ur-
tümlicher Wildnis. 
Auf der Basis dieses Stoffes, der an Isar und Donau angesiedelt ist,
schrieb Manfred Böckl einen packenden Mittelalter-Roman, dessen be-
sondere Faszination darin besteht, dass sich die geschilderten Ereignisse
vor acht Jahrhunderten tatsächlich zugetragen haben. 

Manfred Böckl
Der Uttenschwalb
1. Auflage 2016, 344 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-758-3
Preis: 16,90 EUR

als e-Book
erhältlich

Die frisch vermählten Leibeigenen
Konrad und Mariann fliehen vor ih-
rem Burgherrn in die unheimlichen
und gefährlichen Wälder Niederbay-
erns. Ein dramatischer Kampf ums
Überleben beginnt.

Die zauberhaft schöne und von allen
 begehrte Gürtlerstochter Barbara
Blomberg wird dem alternden Kaiser
Karl V. als Bett gespielin zugeführt.
Barbara erträumt sich von dieser
sündigen Verbindung eine bessere
Zukunft – doch dann schlägt das
Schicksal zu …

Er war der König der deutschen Wildschützen und Räuber: Matthäus Klostermayr,
besser bekannt unter dem Namen Bayerischer Hiasl.
In der Mitte des 18. Jahrhunderts trieb er sein Unwesen im Augsburger Raum
und in Oberschwaben. Zeitweise führte er Wildererbanden mit mehreren hundert
Renegaten an; immer wieder forderte er die feudale Obrigkeit – die Adligen und
die Priesterschaft – auf spektakuläre Weise heraus.
Aus ärmlichsten Verhältnissen stammend, stieg Matthäus Klostermayr auf diese
Weise zu einem Volkshelden auf – noch nicht ahnend, welch schreckliches Schick-
sal ihn später ereilen würde …

als e-Book
erhältlich

als e-Book
erhältlich
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Spannung
Tatort Bayern

Fälle wie die hier zusammengetragenen aus Ostbayern werfen ein fahles
Licht auf die Abgründe hinter unserer Alltagswirklichkeit. Sie zeigen, wie
schnell ein Mensch zum Opfer, aber auch zum Täter werden kann, wie dünn
die Trennwand zwischen Normalität und Wahn ist. Diese 22 erschütternden
Fälle zeigen auch, wie wenig Polizeiverhöre und Gerichtsverhandlungen
mit den Menschen zu tun haben, um die es geht, mit Tätern wie mit Opfern
in ihrer vielschichtigen Persönlichkeit. Atemberaubend spannende Tatsa-
chenberichte mit Hintersinn und menschlicher Einfühlungskraft.

Kriminalgeschichten entlang der Donau von Regensburg bis Budapest. Eine
Gruppe von Frauen schreibt diese schaurig gruseligen Stories und alle ha-
ben eine Verbindung zur Donau. Ist das eine Boje, oder ein Kopf? Warum
riecht es hier am Ufer so verwest? Liegt dort eine Leiche im Kahn? Vielleicht
haben Sie sich bei einem Spaziergang an der Donau auch solche Fragen
gestellt. Die Sisters in Crime haben die trügerische Idylle der Donau unter
die Lupe genommen und ihrer Phantasie freien Lauf gelassen. Kommen Sie
mit zu dem Fluss, an dem so vieles passiert. Die Abwechslung der einzelnen
Geschichten garantiert spannendes Lesevergnügen bis zum Schluss.

Eine ratlose Tante bittet einen Detektiv, ihren Neffen zu suchen, der in Nea-
pel verschwunden ist. Ein Opfer trifft nach vielen Jahren seinen Peiniger
wieder, eine Familie verschwindet, Gangster planen einen großen Coup und
ein Dieb muss feststellen, dass er den Falschen bestohlen hat.
Während Besucher mit staunenden Augen durch das mittelalterliche Re-
gensburg streifen und den Dom besichtigen, ahnen sie nicht, dass gleich-
zeitig das Böse im Schatten der Mauern lauert.
Eine Frau verschwindet, Polizisten wechseln die Seiten, ein Angler macht
einen unverhofften Fang und ein harmloser Wäschefetischist wird brutal
ermordet.
Lernen Sie Regensburg aus einer anderen Perspektive kennen. Und wenn
Sie die Geschichten vor dem Einschlafen lesen, vergewissern Sie sich vorher,
ob auch alle Türen und Fenster gut verschlossen sind!

Rolf Peter Sloet
Im Schatten des Doms zu Regensburg
Morde und andere Verbrechen
1. Auflage 2015, 308 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur
ISBN 978-3-86646-325-7
Preis: 14,90 EUR

als e-Book
erhältlich

Ein mysteriöser Scharfschütze tötet anscheinend grundlos Menschen an
verschiedenen Orten in Deutschland. Erst als er einen Mann in Regensburg
erschießt, erkennt die Polizei die Zusammenhänge. Und dann gerät Anita
Schmöke, frisch ernannte Hauptkommissarin bei der Kripo Regensburg, in
die Gewalt des Schützen und ihr Leben hängt an einem seidenen Faden.
Eine ultrageheime Gruppe von Polizisten richtet Mädchenmörder und Dro-
gendealer, die Camorra macht einem jungen Wirt ein Angebot, das er bes-
ser nicht ablehnen sollte, ein Rentner tötet seine Frau auf Verlangen und
ein junger Student findet sich nach einem One-Night-Stand mit einer Un-
bekannten in einem Verlies wieder.
Neunzehn spannende Kriminalgeschichten aus Regensburg, die man tun-
lichst nicht vor dem Einschlafen lesen sollte. Und wer meint, dass das Gute
immer siegt und die Bösen bestraft werden, der wird sich wundern!

Rolf Peter Sloet
Regensburg im Fadenkreuz
Kriminalgeschichten aus der Domstadt
1. Auflage 2016, 336 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur
ISBN 978-3-86646-343-1
Preis: 14,90 EUR

Sisters in Crime
Donauleichen
Kriminalgeschichten 
entlang des Flusses
143 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-100-3
früher: 9,90 EUR

Christian Feldmann
Blutbad zur Geisterstunde
und 21 weitere Kriminalfälle 
aus Regensburg und Ostbayern
160 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-934863-30-9
früher: 12,90 EUR

Neuer Preis:

7,90 EUR
Neuer Preis:

7,90 EUR

als e-Book
erhältlich
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Weiß gefroren stehen die Fichten gegen den kaltblauen Himmel im Arber-
gebiet. Morgen würde die alljährliche Jagd der sieben Männer beginnen.
Das üppige Abendessen gehörte genauso dazu wie die alten Geschichten
und der Blutwurz. Diesmal aber müssen sie gegen Mitternacht den Amann
Hans am Denkmal vom Weißwurst-Äquator in Zwiesel abholen. Die ange-
heiterte Jagdgesellschaft nimmt den Weg durch den Wald – und überfährt
versehentlich eine Frau. Die Männer versuchen, das Geschehen zu vertu-
schen, doch es gibt einen Zeugen – und der ist skrupellos.

Karin Holz
Herbstfinsternis
Bayerwald-Krimi
1. Auflage 2016, 184 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Broschur
ISBN 978-3-86646-756-9
Preis: 13,90 EUR

Christian Lisinger, ein Münchner Staatsanwalt, wird mit einer Browning Ka-
liber 6,35 mm in seiner Hand in einem Jagdhaus nahe Wolfratshausen tot
aufgefunden. Alles deutet zunächst auf einen Selbstmord hin. 
Katharina Strauß, Psychotherapeutin in Stadelheim und Ex-Freundin des
Toten, zweifelt an der Selbstmord-Version und engagiert den Privatdetektiv
Egon Böhm. 
Der in Stadelheim einsitzende Gewaltverbrecher Fred Kutka, zu dessen Ver-
urteilung als Vertreter der Anklage Christian Lisinger maßgeblich beigetra-
gen hatte, gerät in den Fokus der Ermittlungen. Seine Verbindungen über
die Gefängnismauern hinweg scheinen über einen „Freigänger“ abzulaufen. 
Während die Kripo fieberhaft versucht, die Identität des Freigängers zu er-
mitteln, taucht beim Nymphenburger Kanal eine weitere Leiche auf. 
Und wieder führt die Spur nach Stadelheim…

Paul Fenzl
Der Freigänger von Stadelheim
1. Auflage 2016, 184 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-753-8
Preis: 14,90 EUR

Franz Detterbeck lebt in der Karpfenteichsiedlung, am Stadtrand von Mün-
chen. Ausgerechnet in diesem kleinbürgerlichen Wohngebiet soll ein Haus
für ehemalige Drogenabhängige eröffnet werden. Das wollen die Anwohner
unter allen Umständen verhindern. Sie sehen ihre friedliche Existenz bedroht
und fürchten, ihre Grundstücke könnten an Wert verlieren. Allein Detterbeck
hat ein Einsehen und spricht sich für die Einrichtung des Rehabilitations-
zentrums aus. Als schließlich ein Mord geschieht, gerät Detterbeck deshalb
ins Abseits. Erst nach und nach merkt er, dass in dem Mordfall vieles anders
liegt, als es auf den ersten Blick erscheint …

Waffenhandel, Rechtsextremismus, Wirtschaftskriminalität und Mord be-
stimmen das Geschehen im neuesten Fall von Hauptkommissar Köstlbacher.
Und immer wieder tauchen Verknüpfungen zur Dirndl Couture der Mode -
designerin Astrid Söll aus Regensburg auf. Wegen seiner Verstrickungen
absolut kein einfacher Fall, zumal es durchaus sein könnte, dass die einzel-
nen Verbrechen nichts miteinander zu tun haben. 
Noch umfangreicher als bisher involviert Paul Fenzl real in Regensburg le-
bende Bürgerinnen und Bürger in das Geschehen und ergänzt so liebevoll
detaillierte Altstadtbeschreibungen.

Paul Fenzl
Ausgebrannt
Kommissar Köstlbachers 7. Fall
1. Auflage 2015, 208 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-721-7
Preis: 14,90 EUR

Herbert Becker
Blutwurz
Mord in der Karpfenteichsiedlung
1. Auflage 2015, 272 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-706-4
Preis: 16,90 EUR

als e-Book
erhältlich

als e-Book
erhältlich

als e-Book
erhältlich

als e-Book
erhältlich
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Mystik / Prophezeiungen

Manfred Böckl
Mühlhiasl
Der Seher vom Rabenstein
9. Auflage 2014, 270 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-89682-988-7
Preis: 15,95 EUR

Andreas Zeitler
Die Prophezeiungen des Mühlhiasl
8. Auflage 2016, 64 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,
Broschur
ISBN 978-3-86646-751-4
Preis: 7,90 EUR

Manfred Böckl
Der Mühlhiasl
4. Auflage 2011, 96 Seiten, Format 13 x 20,5 cm, 
mit acht Illustrationen, Hardcover
ISBN 978-3-935719-79-7
Preis: 9,95 EUR

Manfred Böckl
Der Hexenstein
Ein Roman aus dunkler Zeit
2. Auflage, 232 Seiten,
Format 12,7 x 19,7 cm, 
Hardcover mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-89682-002-0
Preis: 15,50 EUR

Manfred Böckl
Das Mysterium der Erdställe
Das Geheimnis der Schratzel -
löcher, Zwergengänge, 
Wichtelhöhlen wird enträtselt
1. Auflage 2015, 104 Seiten,
Format 13,5 x 20,5 cm,
mit farbigem Bildteil, Hardcover
ISBN 978-3-86646-715-6
Preis: 13,90 EUR

Carl Amery
Der Untergang 
der Stadt Passau
Ein Zukunftsroman aus Bayern
2. Auflage 2015
112 Seiten, 13,5 x 21,5 cm,
Broschur
ISBN 978-3-86646-712-5 
Preis: 12,90 EUR 

Christian Feldmann
Wahn oder Wunder? 
Die Resl von Konnersreuth
– wie sie wirklich war
160 Seiten, 13,5 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-934863-35-4
Preis: 13,90 EUR

als e-Book
erhältlich

als e-Book
erhältlich

Der Mühlhiasl von Apoig sagte im ausgehenden 18.
Jahrhundert den Ausbruch der beiden Weltkriege auf
den Tag genau voraus und warnte vehement vor ei-
nem dritten und letzten weltweiten Krieg. Ferner pro-
phezeite er das Aufkommen von Autos, Flugzeugen,
Eisenbahnen und Dampfschiffen sowie den Unter-
gang der Feudalherrschaft und der Kirche. Dass er
kein Scharlatan, sondern ein echter Seher war, hat
die Geschichte bewiesen. Viele seiner auf den Tag ge-
nau vorhergesagten Prophezeiungen sind bereits
eingetroffen. Der Roman stellt eine erregende para-
psychologische und historische Abenteuerreise dar,
die den Leser in Bereiche entführt, die normalen
Menschen sonst nur schwer zugänglich sind.

Einer der bekanntesten Seher in Bayern und zuneh-
mend auch in ganz Deutschland ist der Mühlhiasl,
der im 18. Jahrhundert u.a. „Wägen ohne Ross und
Deichsel“, „einerlei Geld“, und „eiserne Straßen“
vorhergesagt hat. Erfolgsautor Manfred Böckl hat in
diesem Buch alle überlieferten Prophezeiungen ge-
sammelt, zeigt deren Hintergründe auf und führt zu
den Orten, an denen der Prophet aus dem Bayeri-
schen Wald gelebt und gewirkt hat. Dabei stößt er
auf geheimes Wissen, ungewöhnliche Kraftplätze
und uralte magische Praktiken, von denen der Mül-
lerssohn, der mit bürgerlichem Namen Matthäus
Lang hieß, noch wusste. 

„Nix G’wies woas ma net“, pflegt der Bayer zu sa-
gen, wenn es um die Zukunft geht. Der Mühlhiasl
hingegen hat viele Dinge genau vorhergesehen.
Das Buch enthält alle Prohezeiungen des Mühl hiasl,
die der Verfasser ausführlich kommentiert und erläu-
tert. Der Autor versucht auch Antworten auf Fragen
zu geben, wann nun das große „Bankabräumen“,
das der Mühlhiasl prophezeit hat, stattfinden wird.
Das Buch gibt einen Einblick in das eindrucksvolle
Leben des Waldpropheten, der u.a. die Erfindung von
Dampfschiff, Eisenbahn, Auto und Flugzeug sowie
den Ausbruch der beiden Weltkriege voraussagte.

als e-Book
erhältlich
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NEU
Auszug aus einer Prophezeiung Irlmaiers, 
in der er einen Dritten Weltkrieg ankündigt:

Der dritte Weltkrieg
„Es wird gar struppig komma. Vom Untersberg bis zum
Wendlstoa passiert garnix. Da, wo die Muttergottes von Alt-
ötting ihren Mantl breit (ausbreitet), wird koam a Haar ge-
krümmt. I siach zwoa große Rudi Fliaga kumma, oans von
Westen, des andere von Südwest. Von Ost’n her, da wimmelt's
grad vo lauta Raup’n (gemeint Panzer), schier oanö dadruckt
dö andere, so vui sans. De Leut in dene Raupn drinn sand alle
tot, bis dann auf oamal bleims halt steh.
De Fliaga werfan Dinga runta, de san zwar gar net groß, doch
hi is alles, wohi de fall’n. Koa Gwürm am Bod'n wird mehr
leb’n, koa Graserl wird mehr sei. I siach de Mensch'n lieg’n,
wie eahna 's Fleisch von de Knoch’n fallt. Oa Jahr ko neamand
hi mehr dort, dad’n alle sterb’n.
Von da Doana (Donau) bis zur Nord- und Ostsee is a Graus’n.
Vui Mensch'n sterb’n no, net an Colera, na, na, mia nennan's
halt den schwarz’n Tod. Zwoa große Rud’l Mensch’n kemman
no umma über Doana (Donau) und rett’n sich bei uns, aber
dös dritte Rudl Mensch’n kimmt nimma umma, a Ring legt se
um eahna. Von dene bleibt koans mehr am Leb'n.
Bei uns südlich da Doana leb’n dann so vui Mensch'n, daß für
koan mehr reicht. Da Hunga treibt de Stadtleut’naus auf’s
Land, de hol’n se dort was brauch’n … gstohl’n und plündert
werd’ grad gnua.

Alois Irlmaier
Der Seher von Freilassing

Egon M. Binder
Alois Irlmaier 1894–1959
Der Seher von Freilassing
Prophezeiungen
2. Auflage 2017, 96 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
mit s/w-Abbildungen, Broschur
ISBN 978-3-86646-781-1
Preis: 9,90 EUR

Alois Irlmaier war ein „Brunnengräber“, der mit der Wünschelrute
nach Wasseradern suchte. Dies aber war nicht seine einzige un-
gewöhnliche Begabung, denn der als bescheiden und zurück-

haltend geltende Mann erregte großes Aufsehen durch sein Hellsehen.
Er hatte – so beschrieb er es selbst – plötzlich einen „Riss“, und er sah
Menschen, lebende und tote, Ereignisse, Landschaften …

Egon M. Binder
Jahrgang 1947,
war bis zu sei-
nem Ruhestand
Redaktionsleiter
der "Passauer
Neuen Presse"
und ist im Baye-

rischen Wald zu Hause. Er verfasste
und fotografierte über drei Dutzend
 kulinarische und volkskundlich-un-
terhaltsame Bücher, Reise- und
Wanderführer, in mehrere Sprachen
übersetzte Fachliteratur, gründete
das "Bayerwald-Bildarchiv", wurde
in Fernsehsendungen vorgestellt,
bereist die Welt und ist heute freier
Mitarbeiter von Tageszeitungen und
Zeitschriften.

Zum Autor

als e-Book
erhältlich

Lieferbar ab
Mitte April 2017
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Erzählungen
Märchen und Schauergeschichten

Als der Band „Bayerische Märchen“ erstmals erschien, hieß es im Münch-
ner Merkur, dass „endlich eine bayerische Märchensammlung mit 105
Märchen in Form eines Hausbuches vorliegt. Angeregt hat den bekannten
Autor Alfons Schweiggert die Tatsache, dass bisher keine größere typisch
bayerische Märchensammlung existierte.“ Die Presse lobte das Buch „als
bislang umfangreichste Sammlung märchenhafter Erzählungen aus Alt-
bayern, Franken und Schwaben, die dem Autor den Ehrennamen „der
bayerische Grimm' eintrug.“ „Dieser Erzählschatz“, schrieb der Journa-
list Hannes S. Macher, „enthält die schönsten Märchen zwischen Wun-
siedel und dem Watzmann". Und der Bayerische Rundfunk bescheinigte
„der hinreißenden Sammlung“, sie eigne sich „außerordentlich gut zum
Vorlesen und Weiterspinnen.“ Die Märchen seien, so ein weiteres Urteil,
„nicht nur für Bayern ein Hochgenuss, sondern auch für Nichtbay-
ern, denn alle Märchen sind erfreulicherweise nicht in der meist schwer
lesbaren bayerischen Mundart geschrieben, sondern in Schriftsprache, wo-
bei es dem Autor aber bestens gelungen ist, stets Wesen und Seele des
Bayerischen mitklingen zu lassen. Daher ist dieser Band – insbesondere
die darin enthaltenen zahlreichen köstlichen Schwankmärchen – auch
hervorragend für Schule und Unterricht geeignet und stellt eine Be-
reicherung jeder Klassen- und Schulbibliothek dar.“ „Dieses phantastische
Buch mit Volksmärchen ist ein Familienbuch im besten Sinn. Die Geschich-
ten vermitteln etwas von der Seele der traditionsbewußten bayerischen
Kultur, die auch in ihren Märchen eine regionale Differenziertheit auf-
weist.“

Alfons Schweiggert
Bayerische Märchen
2. Auflage 2016, 344 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,
mit Illustrationen von Peter Mühlbauer, Hardcover
ISBN 978-3-86646-757-6
Preis: 19,90 EUR

Geistergeschichten und Schauerromane haben eine lange Tradition. Bereits
Goethe (Faust), Schiller (Der Geisterseher), E.T.A. Hoffmann (Die Elixiere
des Teufels) und viele mehr befassten sich mit dieser literarischen Gattung.
Auch im Ausland blühte diese im 19. Jahrhundert auf mit den Romanen
und Erzählungen von Mary Shelley (Frankenstein, 1818), Edgar Allan Poe
(Die Maske des roten Todes, 1842), Oscar Wilde (Das Gespenst von Can-
terville, 1887) und Bram Stoker (Dracula, 1897).
Die Faszination des Verstörenden und Traumhaften setzt sich bis in unsere
Tage fort. Das Gruseln beim Lesen geheimnisvoller Geschichten jagt woh-
lige Schauer über unseren Rücken, lässt uns Eintauchen in eine Welt des
Außergewöhnlichen und Unbewussten.
Dreizehn schaurige Geschichten laden ein in diese Welt der übernatürli-
chen Wesen und unerklärlichen Ereignisse. Da regt sich Unheimliches in
Parkanlagen und Villen. Geister bevölkern Brücken und Tiefgaragen. Ka-
puzenmänner, Bettelmönche und Werwölfe treten auf und zeigen ihr wah-
res Gesicht. Tote kehren wieder und Ausgräber fallen in ein Zeitloch. Gru-
selige Wesen quälen Schäfer, Finanzbeamte, Versicherungsverkäufer und
Studenten. Nirgends kann man sich sicher fühlen, denn losgelassen sind
Hexen, Teufel und andere höllische Gestalten.
Vorsicht! Gar schaurig geht’s zu in ostbayerischen Orten, wie Regensburg,
Straubing, Cham, Niederalteich, Sulzbach-Rosenberg, Donaustauf, beim
Überqueren der Donau bei Wörth, in der Landshuter Gegend, im Altmühltal
sowie im Gebiet zwischen Vils und Naab.
Mitgeschrieben haben: Bettina Auer, Wolfgang Hammer, Karin Holz, Ingrid
Kellner, Gabriele Kiesl, Julia Kathrin Knoll, Carola Kupfer, Oliver Machander,
Marita A. Panzer, Sabine Rädisch, Siegfried Schüller, Martin Stauder und
Rolf Stemmle.

Verband deutscher Schriftstellerinnen und Schriftsteller Ostbayern (Hrsg.)
Schauriges Ostbayern
Unheimliche Ereignisse und geheimnisvolle Geschichten
1. Auflage 2016, 168 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
mit zahlreichen s/w Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-86646-761-3
Preis: 16,90 EUR



Der Amtmann und das Irrlicht

Als der junge Lehrer Michael Waltinger sich um die Jahrhundertwende
voller Elan und Sachkenntnis für die Pflege von Volkstum und altem
Brauch einsetzte, war er in Niederbayern noch allein am Werk. Heute

rühmt die Nachwelt seine Verdienste um die heimatgeschichtliche For-
schung und Sammlung niederbayerischen Volksgutes. 
Auch mit dem Sammeln von Sagen begann er schon lange, bevor es Ge-
drucktes zu dieser Literaturgattung aus Niederbayern gab. Sagen, so
 Michael Waltinger, sind nicht etwa Geschichten, die sich ein Bäuerlein oder
eine fantasiebegabte Großmutter ausgedacht haben. Sagen sind „das ewi-
ge Gedächtnis des Volkes“, das es zu pflegen gilt.
Jahrzehntelanger Sammelfleiß und der strenge Grundsatz, nur wahrhaft
Volkskundliches zu bringen, machen sein Buch zum heimatlichen Quellen-
werk.
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Erzählungen
Sagen

Michael Waltinger
Niederbayerische Sagen
2. Auflage 2017, ca. 240 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm, 
mit zahlreichen s/w-Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-86646-779-8
Preis: 19,90 EUR

NEU

Der Amtmann von Hofmark ritt einmal von Passau heim. Im sogenannten lan-

gen Holz zwischen Rehschaln und Jägerwirth überraschte ihn die Nacht und

sein Pferd kam vom rechten Wege ab. Ratlos befand er sich in einem undurch-

dringlichen Dickicht. In seiner Not gelobte er, den armen Seelen eine Messe

lesen zu lassen, wenn er heimfände. Im Neuburger Walde hausten damals noch

Wölfe; auch Räuber machten ihn unsicher. Da erschien plötzlich zwischen den

Ohren des Pferdes ein Lichtlein und in kürzester Frist war er wieder auf dem

richtigen Wege. Wie auf Windesflügeln flog jetzt das Pferd durch den Wald.

Bald hatte nun der Amtmann seine Behausung erreicht, deren wohlverschlos-

senes Hoftor sich von selbst öffnete. Als der Amtmann vom Pferde sprang,

um es nach dem Stalle zu führen, schwebte das Lichtlein zögernd in der Luft

umher. Dankend rief ihm der Amtmann zu: »Vergelt’s Gott tausendmal!« Da

erfüllte blendende Helle den ganzen Hof, worauf das Lichtlein verschwand.

Der momentane Lichtschein hatte die Leute im Amtshause aus dem Schlafe

geweckt. Sie glaubten Haus und Hof stehe in Flammen. Wie waren sie aber

freudig erstaunt, als sie den Amtmann mit dem Pferde erblickten und noch

mehr, als er ihnen sein Erlebnis erzählte!

Der Amtmann löste alsbald sein Versprechen ein.

Lieferbar ab
Mitte März 2017
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Die trutzigen Mauern unserer schönen Burgen hüten so manch aufregendes Geheimnis.
Schriftsteller Manfred Böckl, ein Meister des Historienromans, hat sich von ihnen und
den vielen Sagen, die sich um die alten Gemäuer ranken, zu schaurig-schönen Geschich-
ten inspirieren lassen. Er nimmt den Leser mit zu faszinierenden Reisen in eine Zeit, in
der die Umgangsformen noch gröber, die Standesunterschiede viel größer und der Will-
kür bisweilen Tür und Tor geöffnet waren und in der ein Menschenleben nicht sehr viel
zählte. 
Da ist zum Beispiel die heimliche Liebschaft eines Burgfräuleins von der im Oberpfälzer
Landkreis Neustadt a.d. Waldnaab gelegenen Festung Leuchtenberg, die dazu führt,
dass ihr Gespiele hingerichtet und sie lebendig eingemauert wird. Manfred Böckl lässt
den Leser den Untergang der Burg Hirschstein im Landkreis Passau miterleben und lüftet
das schreckliche Geheimnis, das die Weiße Frau auf der Gespensterburg Wolfsegg im
Landkreis Regensburg hütet. Und wie in aller Welt kam die Mumie einer Königstochter
ausgerechnet auf die alte Klosterburg des beschaulich im Lauterachtal im Landkreis Am-
berg-Sulzbach gelegenen Marktfleckens Kastl?
Sieben Gänsehaut-Erzählungen, die den Leser nicht nur fesseln, sondern zusammen mit
den Illustrationen auch Lust darauf machen, mehr über das Mittelalter, Bayerns Burgen
und die Menschen, die einst hinter den mächtigen Mauern lebten, zu erfahren.

Manfred Böckl
Der Tote 
am Kalten Baum
Sieben schaurig-schöne
Erzählungen rund um
Burgen in Ostbayern
1. Auflage 2013, 
192 Seiten, 
Format 13 x 20,5 cm, 
mit neun Fotos, Hardcover
ISBN 978-3-935719-94-0
Preis: 16,95 EUR

Franz Joseph Vohburger
Burg am langen Feld
48 Seiten, Format 12 x 18 cm,
s/w illustriert, Broschur
ISBN 978-3-934863-74-3 
Preis: 4,95 EUR

Franz Joseph Vohburger
Die Geisterburg Stockenfels
192 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,
s/w illustriert, Hardcover
ISBN 978-3-934863-04-0 
Preis: 9,90 EUR

Franz Joseph Vohburger hat mit
diesem Buch die umfangreichste
und originale Sammlung von Sa-
gen und Geschichten rund um die
Geisterburg Stockenfels angelegt.

Ein kleiner Burgführer, der Sie mit-
nimmt auf einen Spaziergang
durch die Geschichte der Kaiser-
und Herzogsburg Lengenfeld.

Wir alle kennen unsere Heimatorte, ihre Sehenswürdig-
keiten, ihre Kirchen, Burgen und Schlösser, so wie sie
einst vor über 100 Jahren aussahen, nur aus den Erzäh-
lungen unserer Eltern und Großeltern, oder auch aus
den Beschreibungen alter Orts- und Vereinschroniken.
Es ist uns eine gar fremde Welt, die hier aus den Erin-
nerungen und Erzählungen immer wieder auftaucht.
Und nur zu gerne würden wir wohl alle gerne in einer
kleinen Zeitreise zurückkehren in längst vergangene
Zeiten, die man in einer glorifizierenden Rückschau
auch gerne die „gute alte Zeit" nennt. Auf der Reise in
die Zeiten des Königlich Bayerischen Bezirksamtes
Burglengenfeld erfährt man, welche Gemeinden und
Orte einst zum Bezirksamt Burglengenfeld gehörten,
 ihre Geschichte und ihre Entwicklung im Laufe der Zeit.
Der Autor berichtet über Landwirtschaft, Industrie
sowie Handwerksbetriebe und erzählt von Kunst-
denkmälern, Kirchen, Schlössern und Burgen, von
denen einige davon schon für immer verschwunden
sind. Der Leser erfährt auch von seltsamen und son-
derbaren Begebenheiten in unserer Heimat. Wie
z.B. die gar wunderliche „Wiederauferstehung einer
verstorbenen Bäuerin", die absonderliche Suche nach
„Attilas Grab“, die lustige Geschichte vom „Heiligen
Geist von Duggendorf“ und viele andere merkwürdige
Geschichten mehr. 
Das Buch berichtet ausführlich von der überaus reichen
Volksmythologie mit ihren Geschichten, Sagen und
Märchen aus den verschiedensten Dörfern und Orten,
die es nur dort gab und vielleicht auch teilweise noch
gibt. So die Geschichten über die Pesttoten von Hoch-
dorf, über den Weißen Hirschen von Wischenhofen, über
die geraubten und versunkenen Glocken von Burglen-
genfeld und Kronstetten, über die verzauberte Magd
von Büchelkühn, über den Schatzfund von Dachelhofen,
über die Skelette im Osterloch und auch über das ver-
sunkene Schloss von Schmidmühlen.

Eine kleine Zeitreise in die „gute alte Zeit“ 

Franz Joseph Vohburger
Heimat- und Sagenbuch des Königlich
Bayerischen Bezirksamtes Burglengenfeld
aus der Zeit um 1900
1. Auflage 2016, 304 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
mit Illustrationen von Robert Weber, Hardcover
ISBN 978-3-86646-347-9
Preis: 14,90 EUR

als e-Book
erhältlich

Erzählungen
Sagen und Geistergeschichten
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Bildband
Bayerischer Wald

Nach jahrzehntelanger Abgeschiedenheit an der Grenze zum sogenannten „Ei-
sernen Vorhang“ präsentiert sich der Bayerische Wald heute – zusammen mit
dem Nationalpark Šumava auf der tschechischen Seite – als das letzte große
Urwaldgebiet Mitteleuropas. Eindrucksvolle Gipfel wie Großer und Kleiner
Arber, Rachel oder Lusen, abgeschiedene Hochmoore, wildromantische, düstere
Schluchten und weite liebliche Ausblicke auf sanfte Bergrücken und grüne Täler
verleihen dem Bayerischen Wald seinen einzigartigen Charme.
Mit seinen tiefen, dunklen Wäldern und tosenden Wasserfällen, seinen atem-
beraubend prächtigen Klöstern und Kirchen, deren schönste Kunstwerke den
unnachahmlichen Schwung der berühmten Asam-Brüder verewigen, aber auch
mit seiner modernen touristischen Infrastruktur und seinen lebensfrohen Städ-
ten Regensburg, Straubing, Deggendorf und Passau, stellt der „Woid“, wie
man ihn kurz und knapp im Volksmund nennt, heute eines der beliebtesten
und meistbesuchten Urlaubsgebiete Deutschlands dar. Eine bunte und
abwechslungsreiche Region, die sich ohne Wenn und Aber mit den schönsten
Reisezielen Europas, wie etwa dem schottischen Hochland, der französischen
Provence oder der italienischen Toskana auf eine Stufe stellen lässt.
In den Aufnahmen von Kai Ulrich Müller spiegelt sich die ganze Vielfalt des
Bayerischen Waldes: faszinierende, noch aus der Eiszeit stammende  Land-
schaften, nebelverhangene Berge, stille Bergseen und einsame Moore, ge-
schichtsträchtige Städte, eine faszinierende Tier- und Pflanzenwelt und die le-
bendige ostbayerische Kultur, die sich in zahlreichen Traditionen, wie etwa
dem Kötztinger Pfingstritt, dem Further Drachenstich oder dem Rinchnacher
Wolfsauslassen widerspiegelt.

Kai Ulrich Müller
Faszination Bayerischer Wald
1. Auflage 2016, 244 Seiten, Format 24 x 32 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-750-7
Preis: 29,90 EUR

»Dieses Werk […] zeigt den Bayeri-
schen Wald in fantastischer Weise
und stellt mit Sicherheit eines der
hochwertigsten Bücher zu diesem
Thema dar […]. In den weit über 500
meisterhaft fotografierten und vom
SüdOst Verlag in höchster Druckqua-
lität präsentierten Aufnahmen spie-
gelt sich die ganze Vielfalt des Baye-
rischen Waldes.«

Matthias Wallner 
(Straubinger Tagblatt, 22.11.2016)

»Jeder, der hier wohnt, 
braucht dieses Buch«

Nadine Niebauer
(Radio Charivari, 06.12.2016)
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Bildband
Oberpfalz und Niederbayern

Hinter dem Begriff „Das Grüne Dach Europas“ ver-
birgt sich das größte zusammenhängende Waldge-
biet Mitteleuropas, das sich von Oberfranken über
die Oberpfalz, Niederbayern und Böhmen bis nach
Österreich erstreckt. Dieses grenzüberschreitende
Gebiet entpuppt sich bei näherer Betachtung als
wahre Schatzkammer der Natur mit zerklüfteten
Gipfeln, nordisch anmutenden Hochflächen, Ur-
waldrelikten, dunklen Mooren, Weihern sowie einer
Vielzahl von bedrohten Pflanzen- und Tierarten.

Berndt Fischer
Das Grüne Dach Europas
Eines der letzten Naturparadiese
auf dem Alten Kontinent
1. Auflage 2012, 144 Seiten, Format 27 x 24 cm, 
mit 200 Abbildungen, durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-935719-85-8
früher: 24,95 EUR

Günter Moser / Bernhard Setzwein
Im Arberland
Rund um den König des Bayerwaldes
1. Auflage 2012, 128 Seiten, Format 27 x 24 cm,
mit 190 Farbbildern, Hardcover
ISBN 978-3-935719-75-9
früher: 24,95 EUR

Kaum ein Tier löste bei seiner Rückkehr so zwie-
spältige Gefühle aus wie der Luchs. Als Erster der
großen Beutegreifer neben Wolf und Bär lebt er
wieder in unseren Wäldern. Nahezu zeitgleich mit
seiner Rückkehr entflammte erneut die alte Diskus-
sion über dieses schöne Tier mit dem charakteristi-
schen Stummelschwanz, den Pinselohren sowie
dem gefleckten Fell.

Marco Heurich / Karl Friedrich Sinner
Der Luchs
Die Rückkehr der Pinselohren
1. Auflage 2012, 140 Seiten, Format 26 x 24 cm,
mit 190 farbigen Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-935719-66-7
früher: 24,95 EUR

Mit seinen 1456 Metern ist der Arber der höchste
Berg des bayerisch-böhmischen Grenzgebirges.
Doch nicht nur deshalb trägt er den Beinamen „Kö-
nig des Bayerwaldes“. Seine beiden eiszeitlichen
Seen, die imposante Seewand sowie das auf subal-
piner Höhenstufe gelegene Gipfelplateau mit den
fünf markanten Felsriegeln und einer ganz besonde-
ren Tier- und Pflanzenwelt, wie dem Ungarischen En-
zian und der Bergpieper, bieten eine Fülle an spek-
takulären Natureindrücken, sommers wie winters.

Wolfgang Benkhardt (Hrsg.)
Theaterwunder Luisenburg
1. Auflage 2015, 144 Seiten, Format 27 x 24 cm,
viele farbige Fotos, Hardcover
ISBN 978-3-95587-018-8
Preis: 24,95 EUR

Günter Moser / Bernhard Setzwein / 
Mathias Conrad
Oberpfälzer Burgen
Eine Reise zu den Zeugen der Vergangenheit
2. Auflage, 136 Seiten, Format 27 x 24 cm, 
mit 103 Farbbildern, Hardcover
ISBN 978-3-935719-54-4
früher: 24,80 EUR

Günter Moser / Bernhard Setzwein
Die Oberpfalz
Weites Land, weite Blicke
2. Auflage 2012, 176 Seiten, Format 27 x 24 cm,
mit 240 Farbbildern, Hardcover
ISBN 978-3-935719-88-9
früher: 29,95 EUR

Die Wunsiedler Luisenburg ist nicht nur die älteste,
sondern gleichzeitig auch die erfolgreichste Open-
Air-Festspielstätte im gesamten deutschsprachigen
Raum. Zuschauer wie Schauspieler erliegen glei-
chermaßen der einzigartigen Faszination der ge-
waltigen Fichtelgebirgsbühne, auf der seit 1890
Theater gespielt wird. 
Das Buch blickt hinter die Kulissen des Theaterwun-
ders und gibt einen Überblick über alle bisherigen
Inszenierungen.

Eine der burgenreichsten Gegenden Deutschlands
ist unzweifelhaft der ehemalige Nordgau. 52 Bur-
gen und Ruinen der Oberpfalz werden in diesem
Bildband vorgestellt. Angefangen vom salierzeitli-
chen schlichten, aber umso trutzigeren Wohnturm
in Ebermannsdorf, bis hin zu so mächtigen Anlagen
wie Leuchtenberg, Flossenbürg oder Burglengen-
feld.
Dieses Buch lädt zum Schauen und Staunen ein
und auch zur Spurensuche in der ganzen Oberpfalz.

Ob vom Habsberg auf die Kuppenalb des Juras oder
vom Hochfels bei Stadlern hinein ins Böhmische, ob
vom Rossberg bei Chamerau auf Hohenbogen und
Kaitersberg oder vom Vulkankegel des Rauhen
Kulms hinunter auf Kloster Speinshart: Aussichts -
türme und Berge, ja manchmal nur Hügel, von wo
aus man weite Blicke schweifen lassen kann, hat
die Oberpfalz in Hülle und Fülle.

Neuer Preis:

19,90 EUR
Neuer Preis:

19,90 EUR
Neuer Preis:

19,90 EUR

Neuer Preis:

19,90 EUR
Neuer Preis:

19,90 EUR



Vorher – Nachher. Sieben Unterschiede: Finde die Fehler im Bild! Das Kon-
zentrationsspiel für Kinder, das man aus so manchen Illustrierten kennt,
wird hier mit realen Abbildungen aus dem Regensburger Stadtbild nach-

gestellt. Gut, manchmal gibt es weit mehr als sieben Abweichungen im Bilder-
Doppel, oft aber auch weit weniger. Vom Schwarz-Weiß- und Farbkontrast ein-
mal abgesehen.
Die Beiträge dieses Bands sind die Zusammenfassung der Serie „Zeitreise“,
die seit Oktober 2013 im Kulturjournal Regensburg erscheint und jeweils
Monat für Monat eine historische Postkarte oder eine alte Fotografie mit einer
Aufnahme jüngsten Datums vergleicht. Aufgenommen natürlich aus demselben
Blickwinkel, den seinerzeit auch der historische Fotograf wählte.
Diese Edition stellt die wichtigsten „Places of interest“ der Stadt in Wort und
Bild gleichermaßen vor wie auch Denkmale aus der „zweiten Reihe“, für deren
Besichtigung der Tagestourist meist nicht die nötige Zeit findet. Die Gegen-
überstellung, wie sich Regensburg verändert hat und wie es sich treu geblieben
ist, erweist sich als praktikables Werkzeug, Regensburg und seine Besonder-
heiten anschaulich und umfassend darzustellen. 

Die historische Wurstkuchl
Der Ursprung der historischen Wurstkuchl, ein an die ehemalige
Stadtmauer an der Donau geducktes Häuschen, reicht zurück
bis in die Zeit der Errichtung der Steinernen Brücke 1135 bis
1146. Wahrscheinlich diente das Gebäude zunächst als Baubüro.
Als die seinerzeit als achtes Weltwunder gefeierte Brücke voll-
endet war, zog das Baubüro aus und das Objekt wurde zur „Gar-
küche auf dem Kranchen“, wie es in den alten Chroniken heißt.
Die Kundschaft bestand hauptsächlich aus Hafen- und Bauar-
beitern, das Angebot war einfach, serviert wurde gesottenes
Fleisch. Die Bezeichnung „Kranchen“ übrigens steht für das da-
mals gebräuchliche Wort für Kräne. Hafenarbeiter gab es viele,
weil die reichen Handelspatrizier der Freien Reichsstadt den Ha-
fen jahrhundertelang intensiv nutzten, der als Umschlagplatz
für Waren aus aller Welt diente. Hungrige Kundschaft kam auch
von der Baustelle des Regensburger Doms. Wurde ursprünglich
günstiges Fleisch von zumeist weniger hoher Qualität angebo-
ten, änderte sich ab 1806 mit dem Verkauf der Wurstkuchl
durch die Stadtkämmerei an den Garkoch Wolfgang Schricker
das Angebot: Nunmehr standen die feineren Bratwürste auf der
Speisekarte. Die Familie Schricker-Meier betreibt bis auf den
heutigen Tag das wohl kleinste Restaurant der Welt (28 schlanke
Menschen finden einen Sitzplatz), ganz gewiss aber einen der
ersten bis heute bestehenden Fastfood-Stände und eines der we-
nigen Lokale, das man durch die Küche betritt. Legendär ist die
Oberpfälzer Kartoffelsuppe (mit ordentlich Majoran!), die vor
allem an kalten Tagen auch von den Einheimischen gerne be-
stellt wird. Der Klassiker des Speisenangebots aber sind Brat-
würstl auf Kraut mit hausgemachtem süßen Senf (mit Meerret-
tich und Honig abgerundet und weniger „marmeladig“ als der
berühmte mit dem roten Deckel!), zusammen mit Schwarzer-
Kipferln vom Regensburger Traditionsbackhaus Schwarzer. Pro-
duziert werden Würste, Kraut und Senf – soweit möglich mit
Rohstoffen aus regionaler Herkunft – übrigens nicht mal einen
Steinwurf entfernt in der Thundorferstraße 3.
Die historische Wurstkuchl gehört heute neben Dom und Stei-
nerner Brücke zum „Pflichtprogramm“ für Touristen und Be-
sucher, kein Reiseführer, der nicht auf die urige Gaststube ver-
weist. Hier ließen sich schon Kardinäle, Minister, Ministerprä-
sidenten und gekrönte Häupter verköstigen, das Sprachenge-
wirr drinnen und davor – international.
Wie unser Bildervergleich zeigt, hat sich in gut 60 Jahren nicht
viel verändert. Der würzige Rauch schwängert wie schon vor
100 Jahren die Luft rund um die Wurstkuchl und ein Kipferl mit
Würstl auf die Hand wird von den emsigen Damen am Grill kei-
nem Passanten verwehrt. Veganer übrigens – sofern sie Kümmel
mögen – schwören auf ein Kipferl mit Kraut! Seit 2009 steht
östlich der Wurstkuchl die Welterbe-Bronze des Künstlers Alfred
Böschl, die das Regensburg von 1700 im Model zeigt. Es lohnt
sich, in der Wurstkuchl einzukehren. Schon allein wegen der
historischen und der neuesten Hochwasserstand-Markierungen.
Aufgrund ihrer Lage direkt an der Donau sind Küche und Gast-
raum seit ihrer Fertigstellung immer wieder starken Überflutun-
gen ausgesetzt. Nur bei extremem Hochwasser lässt die Wurst-
kuchl nolens volens den Betrieb ruhen, ansonsten ist täglich von
9.00 bis 19.00 Uhr geöffnet. Ruhetage gönnt man sich nicht.

NEU

Bildband
Regensburg

Peter Lang (* 14. April 1961 in Neumarkt i.d. Opf.)
gibt seit 2009 das Kulturjournal Regensburg he-
raus. Nach mehreren Jahren am Theater und in der
Werbebranche, nach Zwischenstationen in Augs-
burg, Berlin, Essen und Ulm, war Regensburg im-
mer sein Lebensmittelpunkt. Zum Schreiben und
zum Journalismus kam Lang über seine dramatur-
gischen Beiträge zu Programmheften diverser

Theaterinszenierungen. Vor seiner editorischen Tätigkeit war er als
Journalist für mehrere lokale Medien tätig. Als Gastautor verfasst er
Essays zu Kunst und Kultur (etwa für Künstlermonografien) und be-
gleitende Editionen zu Ausstellungen aber auch belletristische Texte.

Zum Autor

Peter Lang
Regensburg gestern und heute
1. Auflage 2017, ca. 120 Seiten, Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-352-3
Preis: 19,90 EUR

Lieferbar ab
Mitte März 2017

Die Serie 
„Zeitreise“

aus dem 
Kulturjournal 
Regensburg
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Geschichte
Regensburg und Oberpfalz

Donnerstag war in Regensburg
WOCHE-Tag. Alle warteten auf 
die einzige wöchentlich erschei-
nende regionale Boulevardzeitung
Deutschlands. Und wer sie las,
war entweder verärgert oder ent-
zückt. Politik und Skandale, Mord-
geschichten und Kultur, die Mi-
schung war einzigartig. 
Der damalige Chefredakteur Josef
„Jupp“ Titz und der langjährige
WOCHE-Redakteur Manfred Rohm
lassen mit einer durchaus subjekti-
ven Auswahl der besten Geschich-
ten fast 30 Jahre Ostbayerische
Mediengeschichte noch einmal
aufleben. 

Josef Titz / Manfred Rohm
Die Woche
bring es an den Tag
1. Auflage 2015, 
212 Seiten,
Format 21 x 29,7 cm,
durchgehend farbig,
Hardcover
ISBN 978-3-86646-323-3
Preis: 29,90 EUR

Karl Bauers populäres Buch über
Regensburg in Geschichte, Kunst,
Kultur und Brauchtum gilt als das
Standardwerk der 2000-jährigen
Donaustadt. 1962 zum ersten Mal
erschienen, wurde es immer wie-
der überarbeitet, verbessert und
erweitert und brachte es seitdem
auf sechs Auflagen mit insgesamt
40.000 Exemplaren. Die Neuauf-
lage wurde nun von seinem Sohn
Peter Bauer überarbeitet und er-
weitert. Ein unverzichtbares Nach-
schlagewerk, das zum Schmökern
einlädt.

Karl und Peter Bauer
Regensburg
Kunst-, Kultur- und
Alltagsgeschichte
6. Auflage 2014, 
1088 Seiten, 
Format 17 x 24 cm, 
mit zahlreichen Schwarz-
Weiß-Abbildungen, Hardcover
mit Schutzumschlag
ISBN 978-3-86646-300-4
Preis: 49,90 EUR

Eine Hommage an die Musik- und
Tanzkultur der 60er und 70er Jahre. 
Zahlreiche Farbfotos gewähren Ein-
blick in diese Zeit des Aufbruchs
und lassen die Erinnerungen an die
Bands, die Mode sowie die Tanz -
lokale wieder aufleben.

Franz Herrmann
Regensburger 

Beat- und Popkultur
1. Auflage 2014, 312 Seiten,

Format 21 x 28 cm, farbig,
Hardcover

ISBN 978-3-86646-304-2
Preis: 29,90 EUR

»Das Buch ist
eine Wucht.«

Christian Eckl, 

Regensburger Wochenblatt

Kulturamt der Stadt Regensburg
Erinnern und Vergessen –
Horst Hanskes Regensburg
1. Auflage 2015, 48 Seiten,
Format 24 x 26 cm, durchgehend
schwarz-weiß bebildert, Broschur
ISBN 978-3-86646-576-3
Preis: 9,90 EUR

Heinz Gassner / Emmi Böck (Hrsg.)
Kleine Regensburger Volkskunde
Brauch und Glaube im 
alten Regensburg
100 Seiten, Format 13,5 x 21 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-927529-81-6
Preis: 3,95 EUR

Jasmin Beer / Klemens Unger (Hrsg.)
Kleine Regensburger 
Münzgeschichte
1. Auflage 2016, 168 Seiten, 
Format 17 x 24 cm, durchgehend
farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-136-9
Preis: 39,90 EUR
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Über 6 000 historische Ansichtskarten umfasst die Sammlung des Regensbur-
gers Peter Milic. Die 200 schönsten werden in diesem Band vorgestellt, über-
sichtlich angeordnet von A bis Z. 
Beeindruckende Schwarz-Weiß-Fotografien lassen die Zeit um 1900 lebendig
werden und geben damit nicht nur einen faszinierenden Einblick in die Archi-
tekturgeschichte der Domstadt, sondern auch in Leben und Alltag ihrer Be-
wohner. Vom Walhallabockerl in Stadtamhof bis zum Rettichstand am Kraute-
rermarkt – außergewöhnliche Ansichten auf Straßen, Gassen und Plätzen zei-
gen eine Stadt im Wandel der Zeit und öffnen dem Betrachter in anschaulich
unterhaltsamer Weise ein Fenster in die einzigartige Geschichte Regensburgs.

Im zweiten Band der Reihe „Regensburg in historischen Bildern“ zeigt der
Sammler Peter Milic wieder einige seiner schönsten  Ansichtskarten, anschau-
lich kommentiert von der Autorin Julia  Kathrin Knoll.
So gibt auch dieses Buch einen faszinierenden Einblick in die Regensburger
Stadtgeschichte. Nach „Straßen, Gassen und Plätzen“ stehen diesmal einzelne
Gebäude im Fokus. Kirchen, Schulen und Gaststätten, aber auch Kliniken und
Wohnhäuser erzählen hier ihre Geschichte und lassen die historischen Mauern
der Welterbestadt lebendig  werden – und gewiss auch die Erinnerungen so
mancher Leser.

Grüße aus der 
Vergangenheit 
der Welterbestadt

Peter Morsbach (Hrsg.)
Regensburger Almanach 2016: Regensburg ist alt und jung zugleich
1. Auflage 2016, Format 22 x 20,5 cm, 232 Seiten, durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-345-5 Preis: 29,90 EUR

Regensburger Almanach

Restexemplare folgender Jahrgänge sind zum Sonderpreis von 5,– EUR erhältlich:

Regensburger Almanach 2014 ISBN 978-3-86646-303-5 früher: 29,90 EUR         Neuer Preis: 5,– EUR
Regensburger Almanach 2005 ISBN 978-3-934863-40-8 früher: 20,50 EUR         Neuer Preis: 5,– EUR
Das war Regensburg 1998 ISBN 978-3-931904-47-0 früher: 20,50 EUR         Neuer Preis: 5,– EUR
Regensburger Almanach 1998 ISBN 978-3-927529-26-7 früher: 20,50 EUR         Neuer Preis: 5,– EUR
Regensburger Almanach 1997 ISBN 978-3-927529-25-0 früher: 20,50 EUR         Neuer Preis: 5,– EUR
Regensburger Almanach 1996 ISBN 978-3-927529-24-3 früher: 20,50 EUR         Neuer Preis: 5,– EUR
Regensburger Almanach 1994 ISBN 978-3-927529-22-9 früher: 20,50 EUR         Neuer Preis: 5,– EUR

Regensburger Almanach 2015: Ich bin da.
1. Auflage 2015, Format 22 x 20,5 cm, 224 Seiten,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-317-2
Preis: 29,90 EUR

Regensburg ist alt und jung zugleich. Unter diesem
Motto, das sich von einem berühmten historischen
Zitat „Regensburg ist alt und neu zugleich“ herlei-
tet, steht der Regensburger Almanach 2016. Es
geht um jung sein und alt werden in einer sehr al-
ten, aber dennoch sehr lebendigen Stadt. Welche
Hoffnungen hegen junge Menschen und wie gehen
alte Menschen in dieser Stadt mit hohen Mietprei-
sen, relativ hohen Lebenshaltungskosten, aber
auch einem sehr reichen kulturellen Angebot um?

Kompetente Autorinnen und Autoren werden diese
Themen von verschiedenen Seiten beleuchten.
Natürlich werden auch die „klassischen“ Themen
des Regensburger Almanachs mit spannenden, un-
terhaltsamen und amüsanten Beiträgen aus allen
Teilen der Gesellschaft nicht fehlen: Neben Perso-
nen und Persönlichkeiten sind es Kunst, Theater,
 Literatur, Sport, Musik, Gesellschaft und all die
schönen Dinge eben, die das Leben lebenswert
machen.

Julia Knoll / Peter Milic
Regensburg in 
historischen Bildern,
Band 1
Straßen, Gassen und
Plätze auf Ansichtskarten
1. Auflage 2015, 
128 Seiten, 
Format 22 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-86646-324-0
Preis: 14,90 EUR

Julia Knoll / Peter Milic
Regensburg in 
historischen Bildern,
Band 2
Gebäude und Bauwerke
auf Ansichtskarten
1. Auflage 2016, 
136 Seiten, 
Format 22 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-86646-346-2
Preis: 14,90 EUR
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Wie es früher war

Theo Herrlein
Der Doppelvater 
von Hirtling
Geschichten aus dem 
bäuerlichen Leben
160 Seiten, 
Format 13 x 20,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-050-1
früher: 11,90 EUR

Maria Gruber
Mit Stieren ackern
Eine Bauerntochter 
erzählt ihr Leben
5. Auflage, 220 Seiten, 
Format 12,3 x 19,6 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-977-1 
früher: 12,90 EUR

Senta Dinglreiter
Brunnöd
Ein niederbayerischer
Bauernroman
160 Seiten, 
Format 13 x 19,7 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-027-3
Preis: 12,90 EUR

Senta Dinglreiter
Brunnöd 2
Die Fortsetzung der 
niederbayerischen 
Bauernsaga
175 Seiten, 
Format 13 x 19,7 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-89682-034-1
Preis: 12,90 EUR

Auch in früherer Zeit haben Kinder gelacht und ge-
spielt, Menschen geliebt, gefeiert und Freude an
der Arbeit gehabt. Vor den Sorgen des Alltags, vor
Mangel, Unglück, Streit und Not dürfen wir aber
nicht die Augen verschließen. Bauernhäuser aus
„Hoiz und Stoa“, bäuerliche Arbeit und vor allem
die Bildnisse vieler Menschen „in ihrer Welt“ sind
in diesem Band zu finden. 
Aus manch alten Fotografien, die aus dem ganzen
Bayerischen Wald zusammengetragen wurden,
spricht ungewollt historische Wirklichkeit. Martin
Ortmeier, ein Kenner der Hauslandschaften, der All-
tagsgeschichte und der Menschen des Bayerischen
Waldes hat die Bilder vergangener Zeit zum Spre-
chen gebracht.

Ganz fern von den Zentren der Macht, des Welthan-
dels und der Schwerindustrie hatten sich im Bayeri-
schen Wald und im Böhmerwald lange Zeit Zeugnis-
se einer alten bäuerlichen und gewerblichen Welt er-
halten, die dem Atem des natürlichen Tages- und
Jahresablaufs gehorchte. Als sich in einem größeren
Europa die Grenzen öffneten, wandelte sich diese
Welt rapide. In diesem Buch wird der alten Zeit des
lange geteilten Mittelgebirgslandes in Bildzeugnis-
sen nachgespürt. Von Cham bis Obernzell und von
Eisenstein bis Außergefild und Prachatitz spannt sich
das Panorama der Fotografien. Erst der genaue Blick
auf das, was war, öffnet den Blick auf die gewaltigen
Veränderungen, die sich eingestellt haben. Geschich-
tenerzähler und zeitgeschichtlicher Berichterstatter
in einem ist der Autor Martin Ortmeier. Er lässt ein-
tauchen in Erinnerungen an die jüngst vergangenen
Zeiten im Bayerischen Wald und im Böhmerwald.

Walther Zeitler
Eisenbahnen in Niederbayern 
und der Oberpfalz
2. Auflage, 384 Seiten, 
Format 22,5 x 26 cm, 
mit 195 z. T. farbigen Abbildungen,
Hardcover
ISBN 978-3-924350-61-1
Preis: 39,90 EUR

Heiner Eichermüller / Martin Kempter
Straßenbahn in Regensburg
1. Auflage 2015, 164 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, durchgehend
farbig bebildert, Hardcover
ISBN 978-3-86646-318-9
Preis: 29,90 EUR

Historische Nebenbahnen
1. Auflage 2013, 120 Seiten, 
Format 14,8 x 21 cm, zahlreiche
Schwarz-Weiß-Abbildungen, Broschur
ISBN 978-3-86646-556-5
Preis: 19,95 EUR

Martin Ortmeier
Herent und drent
Alte Bilder aus dem Bayerischen Wald 
und dem Böhmerwald
160 Seiten, Format 26 x 21 cm, 
mit 160 Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-935719-49-0
Preis: 18,90 EUR

Martin Ortmeier
Schee is gwen, owa hirt
Alte Bilder aus dem Bayerischen Wald
4. Auflage 2014, 128 Seiten, Format 26 x 21 cm,
mit 110 Schwarz-Weiß-Bildern, Hardcover
ISBN 978-3-935719-23-0
Preis: 16,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR
Neuer Preis:

9,90 EUR
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Bettina Kraus / Günter Moser
Kreuz, Birnbaum und Hollerstauern
Oberpfälzer Bauerngärten und ihre Geschichte
1. Auflage 2012, 128 Seiten, Format 27 x 24 cm, 
mit 150 farbigen Fotos, Hardcover
ISBN 978-3-935719-81-0
früher: 24,95 EUR

Wer glaubt, dass Bauerngärten schon immer ein
Bild der Idylle boten, irrt gewaltig. Die freischaffen-
de Historikerin Bettina Kraus aus Laaber räumt
gründlich auf mit diesem weitverbreiteten Bild. Der
bäuerliche Gartenbau war eine zusätzliche, harte
Arbeit der tiefgläubigen Vorfahren. Die Gärten wa-
ren so konzipiert, dass sie möglichst wenig Arbeit
verursachten. Der Ärger war oft groß, wenn Hühner,
Gänse, Ziegen und andere Haustiere ein Loch im
Hanichelzaun entdeckten und sich über das Grün-
zeug hermachten. Am Beispiel der historisch ange-
legten Gärten des Oberpfälzer Freilandmuseums in
Neusath bei Nabburg werden die alten Würz- und
Samgärten wieder lebendig. Mit zahlreichen Tipps
und alten Rezepten von früher.

Den Charakter-Menschen eines Dorfes war der Fo-
tograf Stefan Winkelhöfer auf der Spur. Selbst zuge-
zogen, wollte er mehr sein als nur „Siedler“ und er-
fahren, was ein Dorf zur Heimat macht. Auf vielen
Streifzügen begegnete er den „Dörflern“ und hat
sie in ihren lebensräumen portraitiert. Entstanden
sind stille und würdige Aufnahmen, die einem Dorf
sein Gesicht zurückgeben. Als wären sie für einan-
der geschaffen, fügen sich die Bilder und die leisen,
fein gesponnenen Gedichte von Harald Grill über
ein wertvolles Stück Zeitgeschichte hinaus zu einem
poetischen Blick auf ein Dorf, wie es jeder in seiner
Nähe entdecken könnte. Mit einem Vorwort des be-
kannten Fernsehjournalisten Dieter Wieland und
 einem Beitrag von Bezirksheimatpfleger Dr. Franz
Xaver Scheuerer.

Stefan Winkelhöfer / Harald Grill
Gesichter eines Dorfes
Menschen und Dorf im Wandel der Zeit
2. Auflage, 104 Seiten, Format 27 x 24 cm, 
mit 52 farbigen Bildern, Hardcover
ISBN 978-3-935719-61-2
früher: 24,80 EUR

Johann Georg Hämmerl (1770–1838) aus Laaber
hat der Nachwelt zahlreiche wertvolle Tuschezeich-
nungen hinterlassen: ein echter Schatz aus der
Endzeit des Herzogtums Pfalz-Neuburg nach der
Französischen Revolution. Als das Historische Mu-
seum in Regensburg diese Schätze, die sich teilwei-
se in Privatbesitz befinden, bei einer Ausstellung
erstmals der breiten Öffentlichkeit zugänglich

machte, war die Resonanz so überwältigend, dass
im Nachklang daraus dieses Buch entstand. 
Besonders wertvoll ist die Sammlung nicht nur we-
gen der Detail-Liebe des großen Oberpfälzer Künst-
lers, sondern auch, weil Johann Georg Hämmerl vie-
le Orte im Abstand von wenigen Jahren zweimal ge-
zeichnet hat. Erstaunlich, welche Veränderungen es
in den Orten zwischen 1793 und 1802 gegeben hat! 

Schwandorf

Adlersberg

Lupburg

Regenstauf – eine Chronik.
Geschichte und Geschichten
1. Auflage 2014, 280 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-563-3
Preis: 29,– EUR

Gustl Motyka
Alte Oberpfälzer Bräuche
Vergessenes, Vergangenes, 
Lebendiges
5. Auflage, 160 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-931904-93-7
früher: 12,90 EUR

Peter Heigl
Sergeant Elvis Presley 
in Grafenwöhr
(Zweisprachig: Deutsch und Englisch)
104 Seiten, Format 15 x 21 cm, 
mit 64 Bildern, Broschur
ISBN 978-3-935719-42-1
Preis: 11,80 EUR

Museen der Stadt Regensburg: 
Karin Geiger und Sabine Tausch (Hrsg.)
Historische Ortsansichten
des Oberpfälzers Johann Georg Hämmerl (1770–1838)
1. Auflage 2016, 120 Seiten, Format 22,5 x 17,3 cm,
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-95587-033-1
Preis: 14,95 EUR

Neuer Preis:

14,90 EUR
Neuer Preis:

14,90 EUR

Neuer Preis:

9,90 EUR
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Ludwig Fichtlscherer
Als der Wiggerl in den
Krieg musste …
1. Auflage 2015, 
196 Seiten, 
Format 14,8 x 21 cm,
schwarz-weiß illustriert,
Hardcover
ISBN 978-3-86646-320-2
Preis: 14,90 EUR

Interessant, spannend, ergreifend, trotzdem schlitz-
ohrig und witzig erzählt Ludwig Fichtlscherer die Ge-
schichten vom Wiggerl in seinem dritten Buch. Es
schildert das Leben eines Heranwachsenden in den
Wirren der Kriegsjahre. Ludwig Fichtlscherer schrieb
schon immer in seinem ureigenen Idiom, das in die-
sem Buch ins Hochdeutsche übersetzt wurde. 
Der Wiggerl vom Arnulfsplatz trifft mit diesem Buch
genau den Nerv dieser Zeit.

Ludwig Fichtlscherer
Lausbubengeschichten
aus Regensburg
1. Auflage 2014, 
136 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm,
schwarz-weiß illustriert,
Hardcover
ISBN 978-3-86646-308-0
Preis 12,90 EUR

Hart waren die Schulbänke und hart waren die Zei-
ten damals, in den 1930er Jahren. Watschn und Tat-
zenstock gehörten noch wie selbstverständlich zum
Schulalltag. Kein Mensch regte sich darüber auf, zu-
mindest nicht die Erwachsenen. Aus dieser Zeit
stammen die Geschichten, die Rektor Oskar Du-
schinger gesammelt und niedergeschrieben hat. Es
sind keine frei erfundenen Geschichten, sondern Er-
zählungen, die sich so oder zumindest so ähnlich
in der Oberpfalz zugetragen haben.

Oskar Duschinger
Tatzenstock und
Lausbubenstreiche
200 Seiten, 
Format 13 x 20,5 cm, 
24 Abbildungen,
Hardcover mit 
Schutzumschlag
ISBN 978-3-935719-43-8
früher: 18,90 EUR

Der damals 90-jährige Ludwig Fichtlscherer hatte
es sich zur Gewohnheit gemacht, fast täglich seine
Erlebnisse aus seiner Kindheit und Jugend in Re-
gensburg in urbairischer Sprache auf seiner eigenen
Facebook-Seite zu posten. Seine Gschichterln aus
der Zeit vor und während des Zweiten Weltkrieges
weckten bei den Lesern zahlreiche Erinnerungen an
ihre eigene Kindheit und bescherten ihm dadurch
innerhalb kürzester Zeit eine riesige Fangemeinde.

Wieder haben Birgit Angerer und Ralf Heimrath in
den Fotoarchiven gestöbert und eindrucksvolle alte
Fotografien zu Tage gefördert. „No wos vo fröiha“
wird man darin finden, Erinnerungen an das alte
Oberpflälzer Handwerk – ob Müller, Wagner oder
Schmied, an die alltäglichen Arbeiten des Haushalts
in Kuchl, Garten oder bei der Wäsch, sowie an Groß-
mütter und Großväter, die Alten im Austrag. Über die
typische Kleidung und festliche Tracht kann man
ebenso viel erfahren wie über die ersten Dampfma-
schinen, Eisenbahnen, Bulldogs, Motorräder und Au-
tos. Und dazu gibt es noch einen Einblick ins Vereins-
wesen vergangener Jahrzehnte, von der Feuerwehr,
dem Trachtenverein und dem Sportverein bis zur
Theatergruppe. Alles in allem: wieder ein kurzweili-
ges und einzigartiges Oberpfälzer Geschichtsbuch!

Ralf Heimrath (Hrsg.)
No wos vo fröiha
Ein Rückblick mit alten Fotos aus der Oberpfalz
2. Auflage 2014, 128 Seiten, Format 26 x 21 cm, 
mit 120 Schwarz-Weiß-Bildern, Hardcover
ISBN 978-3-935719-22-3
Preis: 16,90 EUR

Ralf Heimrath (Hrsg.)
Woaßt as no?
Fotografische Erinnerungen aus der Oberpfalz
3. Auflage 2014, 128 Seiten, Format 26 x 21 cm,
mit 120 Schwarz-Weiß-Bildern, Hardcover
ISBN 978-3-935719-15-5
Preis: 16,90 EUR

Sieben Kapitel beleuchten das Alltagsleben in der
ersten Hälfte des 20. Jahrhunderts anhand von al-
ten Schwarz-Weiß-Aufnahmen. Kornmandl und
Dampf zum Dreschen, Erpflgaam und Ochsn -
gspann, Sitzweil und Theaterspiel, Brandmetzger
und Lanz-Bulldog – all dies weckt bei den Alten
lebhafte Erinnerungen und bei den Jungen großes
Interesse an der bäuerlichen Kultur der „Stoa -
pfalz“.

Ralf Heimrath (Hrsg.)
Wöi’s gwen is
Landleben in der Oberpfalz in Fotos von
1900–1960
7. Auflage 2014, 128 Seiten, Format 26 x 21 cm,
mit 114 Schwarz-Weiß-Bildern, Hardcover
ISBN 978-3-924350-99-4
Preis: 16,90 EUR

Eine spannende Zeitreise, die bei älteren Einwoh-
nern viele Erinnerungen weckt. Das Buch enthält
Zeitdokumente aus acht Jahrzehnten bis zum Jahr
1960. Dabei wird deutlich, dass auch in der Ober-
pfalz die alte Zeit nicht immer gut war. Bereits die
Kindheit war geprägt von Arbeit und Pflichten, vor
allem auf dem Land. Neben Landwirtschaft und
Handwerk entwickelten sich auch Handel und Ge-
werbe, Bergbau und Industrie. Schwere Zeiten
brachten die Kriege. Aber Feier- und Festtage, allen
voran natürlich Ostern, Weihnachten, Fasching und
Kirchweih, in der Region liebevoll Kirwa oder Kirta
genannt, sorgten für ausgelassene Fröhlichkeit:
 eine willkommene Abwechslung vom harten Alltag.

als e-Book
erhältlich

Neuer Preis:

9,90 EUR
als e-Book
erhältlich

Wie es früher war
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Rainer Ostermann
Kriegsende in der Oberpfalz
Ein historisches Tagebuch
2. Auflage 2015, 192 Seiten, 17 x 24 cm,
zahlreiche Schwarz-Weiß-Abbildungen, Hardcover
ISBN: 978-3-86646-315-8 
Preis: 19,90 EUR 

Der Krieg war längst verloren, als die Front sich im
Frühjahr 1945 der Oberpfalz näherte. Offen war al-
lenfalls noch die Frage, ob die Amerikaner oder die
Russen zuerst in die Region vorstoßen würden.
Trotzdem gab es auch hier noch immer fanatische
Hitler-Anhänger, die an den Endsieg glaubten. Sie
waren nicht nur bereit, ihr eigenes Leben zu opfern,
sondern auch das anderer. Tage, ja sogar nur Stun-
den vor dem Einmarsch der Amerikaner verhängten
und vollstreckten sie noch Todesurteile, so zum Bei-
spiel am Regensburger Domprediger Dr. Johann
Maier oder am Kaltenbrunner Bürgermeister Josef
Hörl. Das Buch schildert in über siebzig Beiträgen,
wie sich die letzten Kriegstage in der Oberpfalz ab-

gespielt haben, angefangen von den Hinrichtungen
der Widerstandsgegner um Dietrich Bonhoeffer im
KZ Flossenbürg über die Todesmärsche der KZ-Ge-
fangenen, die Bombardierungen von Städten wie
Grafenwöhr, Schwandorf, Cham und Neumarkt bis
hin zur kampflosen Übergabe der Stadt Regens-
burg. Schockierende Schilderungen von Augenzeu-
gen, die unter die Haut gehen. Einzigartige Berich-
te, die deutlich machen, wie nah todbringendes
Bombardement und kampflose Übergabe beieinan-
derlagen. 
Umfangreich erweiterte und überarbeitete Ausgabe
des Buches, das 2005 zum 60. Jahrestag des Kriegs-
endes erschienen ist.

Im April 1945 begann die 3. US-Armee in die Ober-
pfalz, das Herzstück des Gaues „Bayerische Ost-
mark“, vorzustoßen. Die deutsche Wehrmacht war
gezwungen zurückzuweichen und versuchte, an der
Donau eine neue Verteidigungslinie aufzubauen.
Aufgrund von Hitlers unsinnigen Durchhaltebefeh-
len kam es in vielen Städten und Gemeinden der
Oberpfalz oft noch zu erschütternden Ergebnissen
und furchtbaren Zerstörungen, so zum Beispiel in
Schwandorf und Neumarkt. Das gleiche Schicksal
drohte auch Regensburg, das nach der Erschießung
des aus Bayreuth geflüchteten Gauleiters Wächtler
zur Gauhauptstadt wurde und „bis zum letzten
Stein“ verteidigt werden sollte.

German Vogelsang (Hrsg.)
Sie kommen!
Die letzten Kriegstage in der Oberpfalz 1945
1. Auflage 2015, 160 Seiten, Format 22 x 27,5 cm,
Hardcover
ISBN 978-3-95587-008-9
Preis: 19,95 EUR

Diese für die gesamte Oberpfalz so schweren Tage
und Wochen lässt der Autor in einem spannend ge-
schriebenen Tagebuch nochmals lebendig werden.
Der vorliegende Band ist auf der Grundlage zahl-
reicher Berichte von Zeitzeugen und der amerika-
nischen Kriegstagebücher entstanden. Er enthält
viele bislang noch unbekannte Details und Hinter-
grundinformationen sowie zahlreiche, zum Teil
noch unveröffentlichte Fotos, u.a. aus den Bestän-
den des amerikanischen Nationalarchivs in Wa-
shington. Der Münchner Zeitgeschichtler Dr. Rainer
Ostermann hat bereits mehrere Arbeiten zur Nach-
kriegsgeschichte veröffentlicht.

I woaß nimma, in wos fia am Joah des gwen
is. Jedenfalls hod da Lehra gsagd, das in da
nechsdn Wocha da „Führa“ kummd. D’Leid
soidn d‘Haknkreizfahna ausse henga und de
Fahna halta kannd ma beim Eisen Schwarz in
da Gsandtn strass griang. 
I Depp hob an d‘Tafl miassn und aufmaln, wia
ma des Hakn kreiz richtig zeichned. Vui Leid
ham nemle de  „Fiassln“ nach links statt rechts
gmachd. De ganze Stod is aus‘m Heisl gwen.
Und de boa Kommunisdn de i kennd hob, san
fia a Wocha vaschwundn gwen. Und dann is
a kumma, da Führa. I bin am Domplatz
gschdandn, genau gengüwa vo da oidn Bee-
rin. Ma hod d’Leid scho vo Weidm schreia
 hean. Olla weil lauda is woan und dann is a
direkt 3 Meter voa mia vobei gfoahn. Ea is im

Da Führabsuach
Auto gschdandn, an Arm ausgschdreggd und
hod mid starrem Blick grod aus gschaugd, ois
wia wenn a do ganz hindn ganz wos scheens
sehng dad. Koa Lacherl is eam auskumma.
Und dann hob i ma d’Leid um mi ume og-
schaud. De, de inzwischn a Awad griagd ham,
san ausm Heisl gwen. De oidn Leit san goa
ned higanga und de Schul kinda san mit Bab-
biafahnerl zum Pflichd jubeln Schbalier
gschdandn. De junga Frauen san hisderisch
 woan. Und manche ham a Gsichd gmachd, ois
wia wanns grod in d’Hosn biesln dadn. I hob
owa a an Mo gsehng, dea sei rechte Hand
zum Hitlergruß ghobn hod. Dafia hod a sei
linke Hand am Rüggn ghoidn und drei Finga
gschbreidsd. Und dann is no des scheensde
kumma. Mia ham an Aufsatz schreim miassn,

iwa den „Führerbe such in Rengschbuag.“ I
hob an Oansa griagd. I hob olla weil an Oansa
griagd beim Afsatz schreim. Ned bloß  wegam
Ade.

(aus: „Lausbubengeschichten aus Regensburg)

Maximilianstraße (Höhe McDonald’s)
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Zeitgeschichte

1940 in Passau geboren, schildert Rupert Berndl aus der Sicht eines Kindes die Zeit der letzten Kriegs-
jahre bis hin zur Währungsreform 1948. Anhand einzelner persönlicher Erlebnisse erzählt er von Bom-
benalarm und Luftschutzkellern, von Hamsterfahrten und Tieffliegerangriffen, berichtet von den Wirren
des Umbruchs und der Not der Nachkriegszeit. Dabei zitiert er einzelne Erinnerungsbilder, beschreibt
Geschehnisse, wie er sie als Kind erlebt hatte. Erlebnisse wie sie die meisten der zwischen 1938 und
1943 Geborenen in großer individueller Vielfalt durchlebten und die sich tief in die kindliche Psyche
eingruben.
Zum besseren Verständnis der allgemeinen Lebensumstände in diesem Zeitraum beschreibt er aber
auch die jeweiligen politischen und geschichtlichen Gegebenheiten und Hintergründe. Im Anhang fin-
den sich exemplarisch etliche interessante Rezepte aus diesen Notzeiten, die deutlich machen, mit
welchem Einfallsreichtum es den Hausfrauen und Müttern immer wieder gelang, aus den streng
 rationierten Lebensmitteln wohlschmeckende Gerichte zu zaubern.

Rupert Berndl
Bombenalarm und Care-Pakete
Kindheit von 1943 bis 1948 in Passau
1. Auflage 2016, 136 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
mit zahlreichen s/w-Abbildungen,
Hardcover
ISBN 978-3-86646-755-2
Preis: 14,90 EUR

Die beiden Weltkriege brachten großes Elend und schlimme Not in einem bis
dahin unbekannten Ausmaß über die Bevölkerung. Auch die ersten Jahre nach
den Kriegen waren sehr schwer. Fast alle Lebensmittel waren auf ein Existenz-
minimum rationiert. In mehreren handgeschriebenen Kochbüchern entdeckte
Rupert Berndl einfallsreiche und raffiniert zusammen gestellte Kochrezepte aus
einer Zeit, in der es galt, mit dem Wenigen, das noch zur Verfügung stand, die
Familien satt zu bekommen. Wohl gerade deshalb besann man sich in diesen
Jahren wieder auf einfache, nahezu vergessene Rezepte aus Großmutters Zeit.
Eine große Auswahl davon ist wesentlicher Inhalt dieses Buches. Die so zusam-
mengetragenen Kochanweisungen sind geprägt vom sparsamen Umgang mit
Nahrungs mitteln. Sie zielen gezwungenermaßen auf eine kalorienarme und
trotzdem sehr leckere Kost ab.

Rupert Berndl
Kartoffelsterz und Hollerkoch
Rezepte aus schweren Zeiten
1. Auflage 2014, 144 Seiten,
durchgehend farbig, 
Format 17 x 24 cm, Hardcover 
ISBN 978-3-86646-701-9
Preis: 24,90 EUR

Rupert Berndl
Brennsuppn und Erdäpfel
Vergessene Rezepte aus dem
Bayerischen Wald
4. Auflage 2014, 160 Seiten,
Format 17 x 24 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-89682-201-7
Preis: 19,90 EUR

„Brennsuppn und Erdäpfel“ ist mehr als ein gewöhnliches Kochbuch. Natürlich
soll es in erster Linie alte, in Vergessenheit geratene Rezepte aus dem Bayeri-
schen Wald des 19. Jahrhunderts präsentieren und zum experimentellen Nach-
kochen anregen.
Reich bebildert möchte es durch den Blick in die Küche und die Kochtöpfe die-
ses Landstriches aber auch einen gleichermaßen spannenden wie amüsanten
Einblick in das Leben der Menschen zwischen etwa 1830 und 1880 gewähren.
Basis für diese Betrachtungen bilden zwei ganz unterschiedliche, handgeschrie-
bene Kochbücher aus Waldkirchen.
Eines stammt aus der Feder einer einfachen Bäuerin und gibt Auskunft über
die Essgewohnheiten der ländlichen Bevölkerung, während das zweite von Kö-
chinnen fortgeschrieben wurde, die in bürgerlichen Haushalten am Herd stan-
den. Aus den verschiedenen, aufschlussreichen Eintragungen lassen sich viel-
fältige, kulturgeschichtlich interessante Erkenntnisse gewinnen über die Arbeit
in der Küche, das soziale Umfeld der Köchinnen, über den Einsatz von Gerät-
schaften und allerlei Gewürzen.

Kartoffelsterz
und Hollerkoch

Brennsuppn
und Erdäpfel

Das Bayerische Fernsehen hat beide Bücher in der Sendung
„Zwischen Spessart und Karwendel“ vorgestellt. Die Berichte
sind jederzeit in der BR-Mediathek abrufbar.
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Peter Schmoll
Luftangriffe auf
Regensburg
Die Messerschmitt-Werke
und Regensburg im 
Fadenkreuz alliierter
Bomber 1939 – 1945
2. Auflage 2015, 
254 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, 
zahlreiche Schwarz-Weiß-
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-86646-310-3
Preis 19,90 EUR

Peter Schmoll
Die Messerschmitt-
Werke im 
Zweiten Weltkrieg
3. Auflage, 232 Seiten, 
Format 17 x 24 cm,
zahlreiche Schwarz-
Weiß-Abbildungen,
Hardcover
ISBN: 978-3-931904-38-8
Preis: 20,50 EUR

Peter Schmoll
Messerschmitt-
Giganten
und der Fliegerhorst
Regensburg-Obertraubling
1936–1945
2. Auflage 2016, 
280 Seiten, 
Format 21 x 28 cm,
zahlreiche Schwarz-Weiß-
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-86646-336-3
Preis: 29,90 EUR

Die Messerschmitt-Giganten waren die Flugzeuge im Zweiten Weltkrieg,
mit denen es erstmals in der Geschichte der Luftfahrt möglich war, schwere
Geschütze, Lastkraftwagen und sogar Panzer auf dem Luftweg zu trans-
portieren. Mit seinen 55 Metern Spannweite überragte der Gigant alle an-
deren Flugzeuge der Deutschen Luftwaffe. Erst als Lastensegler Messer-
schmitt Me 321 und später als sechsmotoriges Transportflugzeug Me 323
mit 6000 PS waren die Giganten von 1941 an, bis fast zum Kriegsende,
im Einsatz. Untrennbar verbunden mit den Giganten Me 321 und Me 323
ist die Geschichte des Fliegerhorstes Regensburg-Obertraubling. Dieses
Buch gibt einen historischen Überblick über ein Kapitel jüngster deutscher
Zeitgeschichte. Zahlreiche noch lebende Zeitzeugen wurden befragt und
leisteten wertvolle Beiträge.

Klaus Schriml
Im Fadenkreuz 
der Alliierten
Die Wahrheit über 
den geheimen Flugplatz
Amberg-Schafhof 
1. Auflage 2016, 
144 Seiten, 
Format 21 x 28 cm, 
zahlreiche Schwarz-Weiß-
Abbildungen, Hardcover
ISBN 978-3-95587-034-8
Preis: 19,90 EUR

Der Einsatzhaften II. Ordnung, so die korrekte militärische Bezeichnung, bei
Schafhof vor den Toren der Stadt Amberg war in der NS-Zeit eine wichtige
strategische Einrichtung. Das Hitler-Regime ließ dort Jagdflugzeuge des
Typs Messerschmitt Bf (Me) 109 einfliegen und bereitete Piloten auf ihren
Fronteinsatz vor. Selbst viele Nachbarn ahnten nichts von der vor allem am
Ende des Krieges strategischen Bedeutung des geheimen Oberpfälzer Na-
zi-Fluggeländes, das als Gutshof getarnt war. Der Amberger Klaus Schriml
hat in jahrelangen akribischen Forschungsarbeiten das Geschehen auf dem
geschickt versteckten Flugplatz nachgezeichnet. In seinem Erstlingswerk
zeigt der Autor fachlich fundiert die Bedeutung dieser Einrichtung für die
NS-Kriegsmaschinerie auf. 

Am Beispiel der Regensburger Messerschmitt-Werke wird in dem vorlie-
genden Band eine ebenso aufregende wie aufwendige Dokumentation der
deutschen Rüstungsindustrie des Zweiten Weltkriegs vorgelegt. Dem Autor
ist nach jahrelangen Forschungen, Interviews mit Zeitzeugen und mit bis-
lang unbekanntem Fotomaterial eine eindringliche Dokumentation eines
bedeutenden Kapitels der deutschen Luftfahrtgeschichte gelungen.

Mit zahlreichen historischen und bislang unveröffentlichten Fotos schildert
der Autor die Geschichte der planmäßig durchgeführten Bombenangriffe
auf die kriegswichtigen Industrieanlagen im Großraum Regensburg in den
Jahren 1939 bis 1945. Hauptangriffsziel waren zunächst die Messer-
schmittwerke in Regensburg-Prüfening und im heutigen Neutraubling.
Als im weiteren Verlauf des Krieges die Alliierten auch die Bahnhofsanla-
gen und das Hafengelände bombardierten, wurde auch die Regensburger
Altstadt und die dort lebende Zivilbevölkerung zum Teil schwer in Mitlei-
denschaft gezogen. Der vorliegende Band ist eine nüchterne Dokumenta-
tion, die anlässlich der 70. Wiederkehr des Kriegsendes erschienen ist und
die dem ehrenvollen Gedächtnis der zahlreichen Opfer des Bombenkrieges
im Großraum Regensburg gewidmet ist.



42

Alte Heimat
In 1000 Bildern

Reise in die alte Heimat

Eine Fundgrube für alle 

Ansichtskartensammler!

Gottfried Loeck (Hrsg.)
Pommern
Reise in die alte Heimat 
in 1000 Bildern
1. Auflage 2012, 
384 Seiten, 
Format 21 x 27 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-095-9
Preis 19,90 EUR

Wulf Wagner (Hrsg.)
Ostpreußen
Reise in die alte Heimat 
in 1000 Bildern
2. Auflage 2012, 
400 Seiten, 
Format 21 x 27 cm, 
durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-094-2
Preis 19,90 EUR

Pommern, der reizvolle Landstrich an der Ostseeküste. In 1000 histo-
rischen Bildern erschließen sich dem Leser die unbeschreiblichen
Schönheiten der pommerischen Landschaft, die unverwechselbaren
Ansichten Stettins und der anderen Städte der Region sowie die er-
holsame Ruhe der himmlischen Ostseestrände. Lassen Sie sich mit die-
sem Band auf eine emotionale Tour in die alte Heimat entführen und
schwelgen Sie in längst vergessen geglaubten Erinnerungen.

Ostpreußen – das Land zwischen Memel und Weichsel: Dunkle Wälder
und fruchtbare Getreidefelder, meerumbrandete Küsten und einsame
Seen, wehrhafte Burgen und verträumte Dörfer. 1000 Bilder geben ei-
nen Eindruck vom Leben in Ostpreußen – eine ausführliche Zusam-
menstellung von bisher unveröffentlichten Aufnahmen der Sammlung
Koschwitz.
Gehen Sie auf eine Reise durch Königsberg und Ostpreußen, begin-
nend am Königsberger Schloss, dem Mittelpunkt der Hauptstadt. Wei-
ter geht es zum Schlossteich, dem Paradeplatz, dem Königstor, über
Roßgarten, Sackheim und Löbenicht, von der Lomse durch die Kaiser-
straße zum Haberberg, vorbei am Ostbahnhof und der Börse, zu den
Ostseebädern Warnicken, Neukuhren und Cranz bis zur Begehung der
Marienburg.

Silke Findeisen (Hrsg.)
Schlesien
Reise in die alte Heimat in 1000 Bildern
4. Auflage 2012, 376 Seiten, 
Format 21 x 27 cm, durchgehend farbig, Hardcover
ISBN 978-3-86646-096-6
Preis 19,90 EUR

Für den einen die Heimat, für andere ein unbekanntes Land, so ist Schlesien
doch für alle immer eine Reise wert. Schon Goethe sprach von dem „zehnfach
interessanten Land“.
Wer nicht gleich losfahren kann, möge sich hiermit auf eine interessante Reise
in tausend Bildern begeben. Die hier abgebildeten Postkarten und Fotos stam-
men aus privaten Archiven, spiegeln die damalige Zeit wider und geben einen
authentischen Eindruck vom einstigen Leben in Schlesien. Landschaft und
Landwirtschaft, Industrie und Natur, Städte und Dörfer und natürlich das private
Leben werden abgebildet und anschaulich beschrieben und erläutert. Ein Buch
aus der alten Heimat, das so manche Erinnerungen weckt …



Auszug aus unserer

Sammlerliteratur

Kleiner deutscher 
Münzkatalog
ISBN 978-3-86646-139-0
Preis: 17,90 EUR
Lieferbar ab 
Anfang März 2017

Die 2-Euro-Münzen
ISBN 978-3-86646-141-3
Preis: 17,90 EUR
Lieferbar ab 
Anfang März 2017

Deutsche Orden und 
Ehrenzeichen 1800–1945
ISBN 978-3-86646-142-0 
Preis: 39,90 EUR
Lieferbar ab 
Anfang März 2017

Euro Münzkatalog
ISBN 978-3-86646-140-6
Preis: 19,90 EUR
Lieferbar ab 
Anfang März 2017

Olympiamünzen
ISBN 978-3-86646-127-7
Preis: 29,90 EUR

Anleitung zur
Ahnenforschung
ISBN 978-3-86646-003-4
früher: 12,90 EUR

Handbuch 
Münzensammeln
ISBN 978-3-86646-540-4 
Preis: 12,00 EUR 

Sonderheft
Gold & Silber
ISBN 978-3-86646-545-9
Preis: 12,80 EUR

Keramikmarken
aus aller Welt
ISBN 978-3-86646-086-7
Preis: 12,90 EUR

Glas
ISBN 978-3-86646-039-3
Preis: 19,99 EUR

Porzellanmarken
aus aller Welt
ISBN 978-3-86646-080-5 
Preis: 12,90 EUR 

Silberstempel
aus aller Welt
ISBN 978-3-86646-065-2
Preis: 12,90 EUR

Das Reklamesammelbild
ISBN 978-3-86646-022-5
Preis: 9,99 EUR

Heraldisches Handbuch 
der katholischen Kirche
ISBN 978-3-86646-128-4
Preis: 29,90 EUR

Antiquitäten-
Preisführer Euopa
ISBN 978-3-86646-067-6
Preis: 19,95 EUR 

Weichholz-Möbel
ISBN 978-3-86646-026-3
Preis: 19,99 EUR

Neuauflage Neuauflage Neuauflage Neuauflage

Neuer Preis:

7,90 EUR

Die deutschen 
Banknoten ab 1871
ISBN 978-3-86646-570-1
Preis: 24,90 EUR

Faszination 
A l l t a g s k u l t u r

Für Liebhaber
s c h ö n e r  D i n g e

s a m m e l n
Mit Leidenschaft
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Romane

Gina liebt ihre Arbeit und ihre kleine Wohnung über den Dächern von Regensburg. Doch
plötzlich laufen ihre Schreibkurse nicht mehr und ihre Geschäftspartnerin will sie aus der ge-
meinsamen Sprachschule werfen. Als Gina auf der Maria orter Brücke dem attraktiven Marvin
und seinem schokobraunen Labrador begegnet, gerät sie endgültig aus dem Konzept.
Marvin hingegen weiß genau, was er will: Neu anfangen – und mit Gina zusammen sein.
Als sein Hund nach einer vermeintlichen Beißattacke eingeschläfert werden soll, versteckt
Gina das Tier bei sich. Sie fühlt sich mehr und mehr zu Marvin hingezogen, doch als es ernst
wird, weist sie ihn zurück. Am nächsten Tag ist er aus Regensburg verschwunden, den Hund
hat er gleich mitgenommen. Und nicht genug: Gina zerstreitet sich auch noch mit ihrer bes-
ten Freundin. 
Erst als sie ganz allein dasteht, begreift Gina, dass sie sich auf die Suche machen muss:
Nicht nur nach der verlorenen Liebe, sondern auch nach ihrer Vergangenheit. Was geschah
mit ihrer Mutter? Und warum hat Gina Angst, sich zu verlieben? Nur ihr Tagebuch kann
jetzt noch helfen – und die geheimnisvollen Briefe aus dem Nachlass ihres Vaters. 

Sabine Eva Rädisch
Brot und Bitterschokolade
1. Auflage 2016, 240 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, Hardcover
ISBN 978-3-86646-764-4
Preis: 14,90 EUR

Hoch über der Donau begegnet Gina einem aufregenden
Mann – und ihr Leben gerät aus den Fugen. Warum fällt
es ihr so schwer, sich auf die Liebe einzulassen?

Die fesselnde Familiengeschichte ist eingebet-
tet in die Ereignisse der lebensbedrohenden
letzten Tage des Zweiten Weltkrieges im

Oberpfälzer Dorf Fichtenried. Gleichzeitig spannt
sie einen Bogen zu den turbulenten Geschehnissen
rund um das erste Regensburger Bürgerfest im
heißen Sommer 1973. Der 20-jährige Volontär Mel-
chior versucht emotionalen Abstand zu seiner Fa-

Gerda Stauner
Grasmond
Zeitgeschichtlicher Roman
1. Auflage 2016, 208 Seiten, 
Format 13,5 x 20,5 cm, 
Hardcover
ISBN 978-3-86646-763-7
Preis 14,90 EURals e-Book

erhältlich

als e-Book
erhältlich

LESERSTIMMEN:

»Gestern hab ich das Buch zu
Ende gelesen. Stück für Stück
haben mich die Figuren mehr
begeistert. Die Autorin macht

zwei wichtige Perioden der
Zeitgeschichte spürbar,

schafft Sensibilität für innere
und äußere Prozesse und regt

zur Reflexion des eigenen
Handelns oder auch nicht

Handelns an. Danke für diese
Arbeit und Passion.«

(Claudia E.)

»Ich wollte eigentlich nur mal
ein paar Seiten lesen, um

reinzuschnuppern. Was soll
ich sagen? Ich hab's in einem
Rutsch durchgelesen. Heute
Morgen zufällig beim Buch-

händler entdeckt …«
(Susanne K.)

»Im Urlaub an zwei Tagen
gelesen, bin begeistert. 

Glückwunsch an die Autorin!«
(Tom M.)

»Ein wirklich überzeugendes
Debüt, das man gelesen

haben sollte!«
(Azahra auf lovelybooks.de)

milie, im Besonderen zu seiner dominanten Mutter
Walburga, zu bekommen. Bei einer zufälligen Be-
gegnung mit dem Staatssekretär Schmiedl stößt er
auf ein bedrohliches Familiengeheimnis aus dem
Zweiten Weltkrieg, über welches vor allem sein
Großvater Anderl schweigt. Irritiert macht Melchior
sich auf, die zwischenmenschlichen Verstrickungen
zu entwirren.

Ein stilles Dorf  –
ein dunkles Geheimnis –
eine Familie, die schweigt.
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Ludwig Haas
Lernen lernen
Praktische Tipps für den 
Erfolg in der Schule
144 Seiten, Format 13,5 x 20,5 cm,
Broschur
ISBN 978-3-934863-71-2
Preis: 12,90 EUR

Ludwig Haas
Einfach erziehen
1. Auflage 2014
256 Seiten, Format 14,8 x 21 cm, 
farbig, Broschur
ISBN 978-3-86646-301-1
früher: 14,90 EUR

Erziehung 
& Lernen

Empfohlen 
ab 8 Jahren

Warum spucken Lamas? Was geht in einem kleinen Bä-
ren vor, der zum ersten Mal allein für den Winterschlaf
eine Höhle in den Bergen suchen muss? Welches Ge-
heimnis steckt hinter dem Pony mit der Zaubermähne?
Wie kommt es, dass ein kleiner Spatz zum besten
Freund des Katers Tommy wird? Und wie kann ein fast
blinder Maulwurf eine ganze Familie retten? Auf diese
und viele andere Fragen geben die Tiergeschichten von
Corinna Wallner Antworten. Die in Tradition der „Bett-
hupferln“ verfassten kurzen Erzählungen hat Andreas
Reitinger mit Aquarellen zauberhaft illustriert.

Märchen haben es Corinna Wallner schon immer ange-
tan. Und da sie davon nie genug bekommen konnte, hat
sie irgendwann angefangen, selbst welche zu schrei-
ben. Ihre schönsten Geschichten hat sie in diesem Buch
zusammengefasst. Die Autorin erzählt von einem ge-
fährlichen Drachen, einem listigen Zwerg, einem ver-
wunschenen Prinzen, von einem König, der trotz all sei-
ner Reichtümer unglücklich ist, und von armen Leuten,
die trotz aller Entbehrungen zufrieden leben.Und na-
türlich siegt am Ende immer das Gute.
Andreas Reitinger hat die Erzählungen mit Aquarellen
zauberhaft illustriert.
Ein Kinderbuch zum Vorlesen und für das Erstlesealter.

Corinna Wallner / Andreas Reitinger
Bärs große Reise
und andere Tiergeschichten
1. Auflage 2012, 32 Seiten, Format 24 x 17 cm, 
durchgehend farbig illustriert, Hardcover
ISBN 978-3-935719-87-2
Preis: 9,95 EUR

Corinna Wallner / Andreas Reitinger
Der listige Zwerg
und andere Märchen
1. Auflage 2014, 40 Seiten, Format 24 x 17 cm, 
durchgehend farbig illustriert, Hardcover
ISBN 978-3-95587-015-7
Preis: 9,95 EUR

Oliver Machander / Sandra Ittner
Märchenrund’ zur Geisterstund’
1. Auflage 2015, 160 Seiten, 
Format 21 x 29,7 cm, durchgehend
farbig illustriert, Hardcover
ISBN 978-3-86646-718-7
Preis: 19,90 EUR

Verwunschene 
und geheimnisvolle
Geschichten für 
Groß und Klein!

Kinderbuch

Ganz schön mutig von Felix und
Hana, sich abends im Alten Re-
gensburger Rathaus zu verste-
cken – denn um Mitternacht er-
wachen die Geister des Hohen
Hauses, und die Kinder bekom-
men etwas zu hören … nämlich
Märchen! Erzählt von vielerlei
Gestalten, die aus alten Möbeln
und Gemäuern hervorkommen
und von Drachen und Prinzessin-
nen, Riesen und Schätzen, Hexen
und Helden berichten.

Neuer Preis:

9,90 EUR Empfohlen 
ab 4 Jahren

Empfohlen 
ab 4 Jahren



Kinderbuch

Sylvia Luisa
Polizeihund Rufus
und das Geheimnis der
Geistervilla – sein 2. Fall
1. Auflage 2016, 48 Seiten,
Format 14,8 x 21 cm,
farbig illustriert, Broschur
ISBN 978-3-86646-766-8
Preis: 9,90 EUR

Empfohlen 
ab 6 Jahren

In der seit vielen Jahren leerstehenden alten Villa spukt es ganz fürchterlich.
Selbst Rufus stellen sich die Fellhaare auf, als er zum ersten Mal mit Kom-
missar Bommel zu einer Ermittlung hinein muss. Es ist so gruselig, dass es
sogar Bommel, der als Polizeikommissar überhaupt keine Angst kennt, erst
einmal mulmig zumute wird, als er dort nach einem Verbrecher sucht. 
Aber was werden Rufus und Bommel in dieser gespenstischen Villa noch
alles entdecken? Wirklich Geister?

Sylvia Luisa
Polizeihund Rufus
Alarm in den Bergen 
– sein 1. Fall
1. Auflage 2016, 32 Seiten,
Format 14,8 x 21 cm,
farbig illustriert, Broschur
ISBN 978-3-86646-749-1
Preis: 9,90 EUR

Rufus und seine Familie machen Urlaub in den Bergen. Als ein Sturm los-
bricht, bittet die örtliche Polizei um Hilfe, denn mehrere Personen werden
vermisst. Wird der tapfere Polizeihund die Wanderer rechtzeitig finden?

Helmut Hoehn
Flugfrosch Winnie 
und der Kasmotarch
1. Auflage 2015, 32 Seiten,
Format 24 x 17 cm, durchgehend
farbig illustriert, Hardcover
ISBN 978-3-86646-722-4
Preis: 9,90 EUR

In den beiden Fantasiegestalten, dem Flugfrosch Winnie und dem Laufvogel
Kasmotarch, treffen kindlicher Übermut und das Ruhebedürfnis Erwachsener
aufeinander.
Winnie versucht auf immer neue Weise, den Kasmotarch aus der Reserve zu
locken, doch dieser weiß sich durchaus zu revanchieren. Die Beziehung der
beiden ist getragen von Zuneigung und der Freude am gegenseitigen Schlag-
abtausch.
Ein wunderschönes und liebevoll illustriertes Buch über Freundschaft
und Zuneigung für Kinder und Erwachsene.

Empfohlen 
ab 3 Jahren

From an outcast to a celebrated saviour. From an intimidated hound to an
awe-inspiring hero of the skies. Waldemar is a very special dog. His magic
story starts at the historic Sausage Kitchen and like a rainbow, his adventures
span over the ancient city oft Regensburg.

Ein ungewöhnliches Buch über einen ebenso ungewöhnlichen Hund: Die eng-
lischsprachige Übersetzung der Geschichte von den ersten Abenteuern des
Wurstkuchlhundes Waldemar, der in sich Regensburg in die Lüfte erhebt und
plötzlich vom belächelten Außenseiter zum Helden einer ganzen Stadt wird.
Die deutsche Fassung genießt in Regensburg mittlerweile Kultstatus.

Helmut Hoehn
Doggie of the Sausage
Kitchen
A Colourful Story of Adventures
for Folks that are Young 
and Those that have Refused to
Grow Old
40 Seiten, Format 18 x 24,5 cm,
über 30 farbige Abbildungen,
ins Englische übersetzt von Otto
Hietsch, Hardcover
ISBN 978-3-924350-79-6
Preis: 4,95 EUR

Empfohlen 
ab 6 Jahren

Polizeihund Rufus

als e-Book
erhältlich
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Auszug aus unserem Weihnachtsprogramm

Liabes Kind, da 
hast mei Sach
ISBN 978-3-934863-79-8
Preis: 11,90 EUR

O du Tannenbaum –
Ned scho wieder …
ISBN 978-3-934863-73-6
Preis: 9,90 EUR

Oberpfälzer 
Weihnachtsgschichtn (CD)
ISBN 978-3-935719-17-9
Preis: 9,95 EUR

Weihnacht
Mundartgedichte 
und Geschichten
ISBN 978-3-89682-184-3
Preis: 11,90 EUR

Regensburger Weihnacht
ISBN 978-3-934863-16-3
Preis: 19,90 EUR

Oberpfälzer Weihnacht
ISBN 978-3-931904-44-9
Preis: 25,90 EUR

Da Engl is kumma
ISBN 978-3-934863-78-1
Preis: 11,90 EUR

Heilige Nacht auf Oberpfälzisch
Buch:
ISBN 978-3-931904-79-1
Audio-CD:
ISBN 978-3-934863-02-6
Preis: je 6,95 EUR

Pöppl und die geheimnis-
volle Christbaumkugel
ISBN 978-3-86646-762-0
Preis: 12,90 EUR

Der ganz normale 
Weihnachtsstress
ISBN 978-3-89682-193-5
Preis: 12,90 EUR

WEIHNACHT
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